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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  

образовании  в  Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной 

программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной 

программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа 

дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной 

образовательной организации обязательному минимуму содержания, заданному в 

Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 

1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята 

Резолюцией 55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской 

Федерации Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи―.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 

2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения―  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

„Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 
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организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 

августа 2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

„Квалификационные характеристики должностей работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 

1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об 

утверждении профессионального стандарта „Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)―». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 

«Об утверждении примерной формы договора об образовании по 

образовательным программам дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 
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- Устав муниципального дошкольного образовательного учреждения Новосельский 

детский сад от 15.12.2015г.  

- Лизенция на осуществление образовательной деятельности 76Л02 №0000650 от 

27.11.2015г., выданная департаментом образования Ярославской области (Приказ 

№602/05-03) 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в МДОУ Новосельском детском саду (далее – Организация или ДОО) 

в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»
1
. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в 

необходимом объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновационные разработки и приводит к 

повышению качества дошкольного образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО
2
, в случае полного соответствия положений 

Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде 

ссылки на ФОП ДО. Дополнительные положения, соответствующие инновационной 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», прописаны в тексте Программы либо 

обозначены  в виде ссылок на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования 

Закона об образовании
3
 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных 

программ не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

федеральной программы дошкольного образования и позволяет утверждать, что 

Программа обеспечивает содержание и планируемые результаты не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной 

программы. 

Вариативная часть в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в 

виде ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую 

ознакомиться с содержанием выбранных участниками образовательных отношений 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы»
4
. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

                                                           
1
 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2
 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 

3
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 

4
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
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Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от 

общего объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — 

трех основных (целевой, содержательный, организационный) и одного 

дополнительного, где дается краткая презентация Программы. Все разделы 

составлены в соответствии с требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. 

В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО
5
, 

«содержательный раздел Программы должен включать описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти образовательных областях, с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС 

ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способствующих 

реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим 

работникам дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных 

средств обучения и воспитания в соответствии с образовательной программой и в 

порядке, установленном законодательством об образовании;»
6
 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В 

данной Программе применяется принцип практической целесообразности 

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов 

Программы в соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная 

ссылка на соответствующий раздел Программы. 

а) Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций»
7
 в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать 

в детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в 

инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом 

                                                           
5
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 

6
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 

7
 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
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воспитания в детях социальной ответственности является создание пространства 

детской реализации (ПДР)
8
.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального 

сочетания классического 

дошкольного образования и 

современных образовательных 

технологий 

2. построение (структурирование) 

содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей 

развития 

2) объединение обучения и 

воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-

нравственных и социокультурных 

ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных 

возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 

самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ 

сетевого взаимодействия с 

профессиональным сообществом и 

социальным окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность 

между всеми возрастными 

дошкольными группами и между 

детским садом и начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения 

их безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной 

организации  

                                                           
8
 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

7. достижение детьми на этапе завершения 

ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ 

начального общего образования 

 

б) Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных 

в ФОП ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской 

реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 

10. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной 

личности. 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Кол-

во 

групп 

Предельная 

наполняемость 
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Разновозрастная группа От 1,5л 

до 

прекраш

ения 

образова

тельных 

отношен

ий 

Общеразвивающая 1 15 

Региональная специфика 

 наличие регионального государственного языка (есть русский) 

 история (исторические достопримечательности региона – протекает река 

Юхоть)  

 география, климат, как это влияет на образовательный процесс – смена четырех 

времен года 

 региональные праздники (9 мая,  День России, День народного единства, День 

защитника Отечества, День космонавтики) 

Специфика населенного пункта  

 к какому типу относится ваш населенный пункт (село).  

 численность населения (в 2010 г. – 522 человека) 

 возраст населенного пункта (примерно 223 года) 

 самые значимые для населенного пункта памятники, монументы (Церковь 

Троицы Живоначальной (1800 г.), Мемориал воинам-новосельцам, павшим в 

годы ВОВ ) 

 великие земляки (В.В. Вавилов,  И.З. Суриков, А.В. Романов) 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, 

поэтому важно проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных 

социальных партнеров. 

 

Направление Организация, 

учреждение 

 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Наука, 

образование 

МПАДО Участие в 

конференциях 

Потенциальный 

партнер 

Медицина Новосельский ФАП Обеспечение зож  

Культура Новосельский ДК, 

Новосельская 

библиотека 

Взаимодействие  

в проведении 

досуговой 

деятельности 

 

Безопасность Отделение полиции 

(Тутаевская) 

Охрана  и 

соблюдение 

безопасности 

ДОУ 
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Бизнес ООО Омега   Обеспечение 

продуктами 

питания 

 

 

Достижения 

 награды, грамоты,  

 участие в конкурсах, участие в конференциях, форумах, выставках. 

в) Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

В МДОУ Новосельском детском саду одна разновозрастная группа от 1,5 до 7 лет 

 Возрастные особенности развития детей 2-3 лет 
На третьем году жизни у детей ведущим видом деятельности является предметно-

манипулятивная деятельность. Продолжает развиваться ситуативно-деловое общение 

ребенка и взрослого, совершенствуется восприятие окружающего мира. В ходе 

совместной со взрослым деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Дети начинают понимать не только словесную просьбу или инструкцию, но и 

рассказ взрослого. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем года ребенок 

осваивает основные грамматические структуры родного языка, использует в речи 

простые предложения. К концу третьего года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заменителями. На третьем году совершенствуется 

зрительное и слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. Основной 

формой мышления становится наглядно-действенная. Для детей этого возраста 

характерны неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость от ситуации. 

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У детей появляется чувство гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией 

имени и пола. Однако кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 Возрастные особенности развития детей 3-4 лет 
На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности 

дошкольников. Основное содержание игры младших дошкольников – действия с 

игрушками и предметами заместителями. Сюжеты игры просты и незаурядны. 

Младшие дошкольники скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. Конфликты между детьми преимущественно возникают по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от го представлений о предмете, 

которые только начинают формироваться, графические образы бедны. Большое 

значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Конструктивная деятельность в 

младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по 

образцу и замыслу. Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны 

формы, цвета, величины. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 



15 
 

воспринимать до 5 и более форм и предметов и до 7 и более цветов. Способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада. Развиваются память и внимание. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, особенно 

наглядно проявляющееся в игре. Поведение ребенка еще во многом ситуативно. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются 

на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 Возрастные особенности развития детей 4-5 лет 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Игровые и реальные 

взаимодействия детей разделяются. Значительно развивается изобразительная 

деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображение на бумагу. Усложняется конструирование: постройки могут включать 5-

6 деталей. Изменяется мелкая и крупная моторика. Развиваются и усложняются 

ловкость, координация движений, а также игры с мячом. 

К концу среднего возраста восприятие детей становится более развитым. Они могут 

назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить стихотворение. Начинает развиваться образное 

мышление. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

ПИАЖЕ: сохранение количества, объема и величины. Развивается оригинальность и 

произвольность воображения. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенок может 

сосредоточиться на деятельность 15-20 минут. 

Речь становиться предметом активности детей. Развивается ее грамматическая 

сторона. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок р\получает в ходе общения, 

может быть сложной  и трудной для запоминания, но она вызывает у него интерес. У 

детей чрезвычайно важной оказывается его похвала. Появляется повышенная 

обидчивость на замечания. Взаимоотношения со сверстниками характеризуется 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых ирреальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу; совершенствованием восприятия; 

развитием образного мышления и воображения; развитием памяти; внимания, речи; 

появлением познавательной мотивации. Внимание остается еще в основно 

непроизвольным. Однако возможность направлять его путем словесного указания 

взрослого резко возрастает. Мышление ребенка после четырех лет постепенно 

становится речевым. Он пробует строить первые рассуждения. Большинство детей 

начинают проявлять интерес к абстрактным символам – буквам и цифрам. Ребенок 

активно осваивает операцию счета в пределах первого десятка. 
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 Возрастные особенности развития детей 5-6 лет 
В этом возрасте в развитии ребенка происходит большой скачок: появляется 

способность своим поведением, а также процессами внимания и запоминания. 

Появление произвольности – решающее изменение в деятельности ребенка и 

возможность управлять собственным поведением. Шестой год знаменуется резким 

увеличением сложности эмоциональной жизни. Обретая способность контролировать 

свое поведение, ребенок начинает регулировать проявление своих чувств; может 

скрывать свои чувства от других. Поскольку сфера его интересов – взаимоотношения 

людей, он начинает более тонко воспринимать нюансы их душевного состояния и 

отношение к нему и друг к другу. У ребенка появляются устойчивые чувства и 

отношения. Осваивая разнообразную деятельность, требующую произвольного 

контроля поведения, дети учатся владеть своими эмоциями. Яркий пример этого – 

освоение игр с правилами. Для пятилетнего ребенка главная трудность – научится 

подчинять свое поведение общему правилу в ситуации, когда он проиграл. Он также 

постепенно учится не проявлять негативных эмоций в ситуации проигрыша. Для 

многих детей, ориентированных именно на успех в деятельности, а не на систему 

отношений со сверстниками, - это трудная задача. Им тяжело смириться с 

проигрышем. Умение эмоционально адекватно реагировать в такой ситуации – 

важное психологическое приобретение этого возраста. Действия детей в играх 

становятся разнообразными. Дети уже могут распределять роли и до начал игры 

настраивать свое поведение, придерживаясь роли. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «Центр» и 

«периферия». Игровые действия детей становятся разнообразными. Это возраст 

идентификации ребенка со взрослыми того же пола. Девочки относят себя к 

женщинам, мальчики – к мужчинам. В ходе наблюдений за окружающей социальной 

жизнью, слушая произведения художественной литературы, рассказы взрослых, имея 

возможность смотреть мультфильмы и кинофильмы, дети активно строят образ себя в 

будущем и своей взрослой жизни. 

Развивается изобразительная деятельность детей в форме наиболее активного 

рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить 

о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображѐнного человека. 

В конструировании дети овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основании схемы, по 

замыслу и условиям. 

В пять лет продолжается рост устойчивости внимания. Появляется первый 

необходимый элемент произвольного внимания – действие по правилу. 

Развивается произвольное запоминание. У старших дошкольников начинает 

преобладать образная память. Ребенок может запоминать по просьбе взрослого 7-8 

предметов (из 10-15), изображенных на предъявляемых ему картинках. 

Речь становится более связной, внутренне согласованной и монологической. 

Важнейшим в этом возрасте становится развитие воображения. 

 Возрастные особенности развития детей 6-7 лет 
Произвольность поведения и психических процессов имеет решающее значение для 

успешности школьного обучения, так как означает умение ребенка подчинять свои 

действия требованиям учителя. Совершенствуется произвольность восприятия. 
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Формируется произвольность памяти и внимания, которые становятся важной 

составляющей готовности к школе. 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. Пир 

этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству, менять свое поведение в зависимости от места в нем. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образцы из 

окружающей жизни и литературных произведений, переданные детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки детей обретают более детализированный характер, обобщается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.д. Девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей; часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и девочка, комната  т.д. При правильном педагогическом 

подходе у детей формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщѐнными 

способами анализа как изображения, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. В этом возрасте дети уже могут 

освоить сложные формы из листа бумаги и придумать собственные, но этому их 

нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он 

важен для углубления их пространственных представлений. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение его развития в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями. В том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У 

детей продолжает развиваться речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обещающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 
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монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный 

возраст. Основные достижения связаны с освоением позитивного общения с людьми 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДОделают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребѐнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех 

лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребѐнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребѐнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребѐнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

 ребѐнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует 

предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребѐнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребѐнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ 

на общение со взрослым; 

ребѐнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует 

на знакомых людей, имена близких родственников; 

ребѐнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 
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ребѐнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, 

дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребѐнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребѐнок 

обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

ребѐнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет 

их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

ребѐнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

ребѐнок ориентируется в знакомой обстановке,активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия 

втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на 

них знакомые предметы и тому подобное); 

ребѐнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребѐнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 
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ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет 

поисковые и обследовательские действия; ребѐнок знает основные особенности 

внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет 

(город, село и так далее); 

ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 

к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 

колечки, лепешки; 

ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 

но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), 

заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняет ритмические упражнения под музыку; 

ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 
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ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 

со сверстником; 

ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 

характера; 

ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 



22 
 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим еѐ анализом; 

ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения.  

 К пяти годам: 

ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 
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ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, 

к признанию и уважению сверстников; 

ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 
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ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их; 

ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх.  

К шести годам: 

ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
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показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет 

основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 

задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует 

по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
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доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики 

и жанра; 

ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления 

о социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы (к концу дошкольного возраста): 

у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребѐнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 

в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребѐнок 

стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 
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ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; 

об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности 

к нему; 

ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать;строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 
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правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 

заботливое отношение к ней; 

ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства,имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

в различных видах деятельности и искусства; использует различные технические 

приемы в свободной художественной деятельности; 

ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации,предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит 

за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 
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планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей
9
, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, 

формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей
10

; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся
11

. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является еѐ проведение на начальном этапе освоения ребѐнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

                                                           
9 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО 
10 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
11 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно- эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, и заносятся в  карту развития ребѐнка. 

Педагог может составить еѐ самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом 

индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ 

по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 

и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). 

Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

1.4.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели и задачи деятельности МДОУ Новосельский детский сад по Реализации 

Программы определяются на основе анализа результатов предшествующей 

педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором 

находится дошкольное образовательное учреждение. Изучение социального заказа 

родителей воспитанников показало, что главной задачей детского сада большинство 

родителей(45%) считает  укрепление здоровья ребѐнка и его развитие; 40%родителей 

желают, чтобы их ребѐнок овладел связной  речью; 15% родителей хотели, чтобы в 

детском саду больше внимания уделялось социально- нравственному развитию 

дошкольников. 

Это определило направление работы ДОУ в части Программы, формируемой 

Участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы ДОУ в среднем–70%, 

вариативная -30%. 
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Парциальная программа Е.В. Колесниковой «От звука к букве. Обучение 

дошкольников элементам грамоты»  (для детей 2-7 лет) 

Цели Программы: 
 - Раскрытие основных направлений речевого развития детей 2–7 лет и задач в 

соответствии с требованиями Стандарта к структуре Программы, условиям ее 

реализации и результатам освоения, с учетом возрастных особенностей детей 2–7 лет. 

 – Создание благоприятных условий для формирования аналитико-синтетической 

активности как предпосылки к обучению грамоте. 

 – Формирование теоретического мышления, интереса и способности к чтению.  

– Введение ребенка в мир слов, звуков через решение проблемно-поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, метод проекта. 

 

Задачи Программы: 

 – Развитие потребности активно мыслить. 

 – Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и для 

развития психических процессов (внимания, памяти, мышления).  

– Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, 

предложении. 

 – Обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации. 

 – Развитие логических форм мышления. 

 – Формирование предпосылок учебной деятельности.  

– Формирование инициативности, самостоятельности.  

– Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы, 

организационных форм ее усвоения.  

– Развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, 

общении …).  

– Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, классификация, моделирование). 

 – Формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой 

моторики с целью подготовки руки ребѐнка к письму. 

 – Обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах 

речевого развития ребенка.   

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию аналитико-

синтетической деятельности, так и в процессе организации разных видов 

деятельности (общении, игровой, познавательно-исследовательской). 

 

Мониторинг освоения Программы ребенком происходит на каждом занятии 

включением самоконтроля и самооценки выполненной работы с 4 лет. Ребенок, 

руководствуясь пояснениями взрослого, самостоятельно оценивает свою работу по 

цветовой шкале: зеленый — все задания выполнены правильно, красный — есть 

ошибки. Включение самоконтроля и самооценки в деятельность ребенка 

способствует изменению способа его действия: он учится не только слушать задание, 

но и слышать его. 

 В конце каждого возраста в Программе имеется перечень возможных 

достижений ребенка в формировании аналитико-синтетической активности, а также 
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интегративных качеств, сформированных в процессе ее освоения: 

 – любознателен, активен; 

 – эмоционально отзывчив;  

– овладел средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 – способен управлять своим поведением;  

– умеет планировать свои действия;  

– способен решать предложенные задачи, адекватные возрасту. 

 

Программа социально-нравственного развития ребенка «Я – человек» автор 

С.А. Козлова 

 

Программа «Я - человек», С.А.Козловой, направлена на то, чтобы помочь ребенку 

познать себя, окружающих его людей, свой город, свою страну, свою планету, т.е. 

познать социальный мир и себя в нем. Она позволит приоткрыть тайны 

функционирования человеческого организма, узнать об открытиях и изобретениях, о 

труде и отдыхе людей, о том, как велика наша планета, как появились люди на земле, 

как они живут сейчас, программа познакомит детей с их правами и обязанностями. 

 Цель и назначение программы – способствовать формированию личности 

свободной, творческой, обладающей чувством собственного достоинства и уважения 

к людям, личности с развитыми познавательными интересами, эстетическими 

чувствами, с добротной нравственной основой. Такая личность формируется всю 

жизнь, но основы ее закладываются в дошкольном возрасте. Приобщение ребенка к 

общечеловеческим ценностям и культуре, что предусмотрено программой, поможет 

развить в ребенке его творческий потенциал. Знания о Человеке помогут развить в 

нем внимание к себе, понимание своей сущности. А постепенное осознание себя, 

своих возможностей будет способствовать тому, что ребенок приучится быть 

внимательным к своему физическому и психическому здоровью и через себя 

научится видеть других людей, понимать их чувства, переживания, поступки, мысли, 

что впоследствии поможет ему более осознанно воспринимать события, явления, 

факты социальной действительности.  

Решить весь этот комплекс задач под силу педагогам совместно с родителями.  

Программа включает четыре раздела. Все разделы взаимосвязаны, дополняют друг 

друга, хотя каждый из разделов имеет свою специфику, свою воспитательно-

образовательную ценность и цель. 

РАЗДЕЛ I. «ЧТО Я ЗНАЮ О СЕБЕ»  
Цель раздела– обратить внимание ребенка на самого себя, на свое тело, свой 

организм, на свои возможности и способности, научить оценивать и ценить себя, 

создать предпосылки к самовоспитанию, к заботе о собственном здоровье; на основе 

познания себя формировать умение видеть и понимать другого человека, проявлять 

сопереживание, сочувствие к людям, животным. Этот раздел имеет следующие 

подразделы: Мой организм. Мои чувства. Мои мысли. Мои поступки. Мои умения. 

Моя семья. Моя родословная. Как мы живем в детском саду. 

 РАЗДЕЛ II. «КТО ТАКИЕ ВЗРОСЛЫЕ ЛЮДИ»  
Цель раздела– поддерживать и развивать в детях интерес к миру взрослых, вызвать 

желание следовать тому, что достойно подражания, и объективно оценивать 

недостойное поведение и деятельность; познакомить детей с разнообразной 

деятельностью взрослых людей; воспитывать доброжелательное отношение к людям. 
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Подразделы: Дети и взрослые. Зачем и как работают взрослые люди. Зачем и как 

люди отдыхают. 

 РАЗДЕЛ III. «ЧЕЛОВЕК - ТВОРЕЦ»  
Цель раздела – привлечь внимание ребенка к значимости творческого начала в 

личности человека; воспитывать у ребенка познавательные интересы и стремление к 

преобразующей деятельности. Подразделы: Предметы рукотворного мира. 

Материалы, созданные человеком. Человек создает технику. Живая, неживая природа 

и человек. Человек – художник. РАЗДЕЛ IV. «ЗЕМЛЯ - НАШ ОБЩИЙ ДОМ»  

Цель раздела – воспитывать интерес и уважение к людям, их деятельности, культуре, 

быту; формировать представления о Земле и жизни людей на Земле, о своей стране; 

воспитывать чувство гражданственности, патриотизма, толерантное отношение к 

жителям Земли, своей страны. Подразделы: Что такое Земля. Какие люди живут на 

Земле. Как люди заселили Землю. Твоя страна, твой народ, твоя республика, твой 

город. 

1.5. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ 

И РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание).  

  Журнал приема и ухода детей.  

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

Верещагина Н. В.  Диагностика педагогического процесса по возрастам 

  1 Оценка качества 

Арчер К.., Сирадж И.  Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития 

детей (2-7 лет) 

Кингстон Д., Мелхиш Э., 

Сирадж И.  

Шкала SSTEW.Обеспечение устойчивого совместного 

мышления и эмоционального благополучия (2–5 лет) 

 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка.  

Социально-коммуникативное развитие 

От 2 лет до 3 лет. 

‒ поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период 

адаптации к ДОО; 

‒ развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности; 
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‒ поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 

действиям помощи, заботы, участия; 

‒ формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

‒ формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, 

поле, о родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

 

От 3 лет до 4 лет. 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, 

в повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных 

на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) 

и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 
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использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

 

От 4 лет до 5 лет. 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и 

сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства 

и других областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 
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ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия 

в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах 

и произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, 

труду в природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
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первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 
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включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

 

Используемые методические пособия по социально- коммуникативному 

развитию 

1 АвдееваН.Н., О.М.Князева, Р.Б.Стеркина «Безопасность» 

2 АбрамоваЛ.В., СлепцоваИ.Ф.«Социально-комуникативное развитие 

дошкольников»2-7 лет 

3.Белая К.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников 3-7 лет. 

4.БережноваО.В, В.В.Бойко Подвижные игры в детском саду 

5.ДыбинаО.В.«Ознакомление с предметным и социальным окружением». 

6. ЗеленоваН.Г., ОсиповаЛ.Е. Мы живем в России. Гражданско- Патриотическое 

воспитание дошкольников 
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7. Козлова С.А. «Я – человек»   

8.ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Азбука безопасного общения и поведения. 

9.ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Огонь–друг, огонь–враг. 

10.СаулинаТ.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного поведения 

 (3-7 лет) 

11.ШорыгинаТ.А Безопасные сказки. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

От 2 лет до 3 лет. 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения 

познавательных практических задач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между 

собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве 

образца, подбирая пары, группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, 

эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего 

окружения, о деятельности взрослых; 

6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 

ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать 

бережное отношение к животным и растениям. 

От 3 лет до 4 лет. 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать 

осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-
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положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные 

сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 

природы. 

От 4 лет до 5 лет. 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной 

со сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; 

продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к 

праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными 

признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

От 5 лет до 6 лет. 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 
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совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для 

познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

От 6 лет до 7 лет. 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в 

познавательноисследовательской деятельности, избирательность познавательных 

интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины 

и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее 

традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 

объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и 
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заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с 

природой и ее защитой 

Используемые методические пособия по познавательному  развитию 

1.Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением комплект 

методических пособий для второй младшей, средней, 

старшей и подготовительной к школе групп детского сада 

2. Колесеикова Е.В. Математика для детей. Методическое пособие к рабочим 

тетрадям  2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. 

3.Колесникова Е.В. Рабочие тетради для детей по математике 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 

5-6 лет, 6-7 лет. 

4.ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарных 

математическихпредставлений.2-3, 3-4, 4-5,5-6,6-7 лет. Конспекты занятий. 

5.РыжоваН.А.Экологические сказки: методическое пособие 

6. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду комплект 

методических пособий для второй младшей, средней, старшей и подготовительной к 

школе групп детского сада 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

От 2 лет до 3 лет. 

1) Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей 

умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их 

местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать 

словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и 

формировать умение использовать данные слова в речи. 

2) Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3 - 4 слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 2 - 4 предложениях. 

5) Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, 

сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 
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побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), 

отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

От 3 лет до 4 лет. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие 

фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке 

или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 
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формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами "слово", "звук" в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

От 4 лет до 5 лет. 

1) Развитие словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и 

настроение людей; 

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и 

называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 



47 
 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти существительные в именительном и 

родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о 

своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о 

предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух 

твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно 

произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, 

четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений; 

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений); 
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развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение 

ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

От 5 лет до 6 лет. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие 

трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со 

сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-

з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные 

с числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное 

число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения 

пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать 

оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно 

отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе 

реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей 

по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать 

формировать у детей умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, 
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употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых 

по имени и отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в 

разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, 

последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные 

произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей, формировать 

умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие рассказы о 

предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 

составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать 

умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной 

педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения 

и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 

для совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 
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прибаутке). 

 

От 6 лет до 7 лет. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: 

называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать 

содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, 

характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей 

составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без 

наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей между 

предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей 

умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 
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трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, 

слова, простые предложения из 2 - 3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при 

слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк) 

Используемые методические пособия по речевому развитию 

1.ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду.3-4/4-5/5-6/6-7лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

2.Колесникова Е.В. «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты» 

3-4/4-5/5-6/6-7лет. Конспекты занятий ФГОС 

3.Колесникова Е.В. «От звука к букве» Комплект рабочих тетрадей по развитию речи 

для детей 3-4/ 4-5/ 5-6 / 6-7 лет. 

4.УшаковаО.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: 

Живая природа»,  «Животные»,«Занятия детей». 

5.УшаковаО.С .Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи. Занятия, игры, методические рекомендации. 

 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 
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 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. 

Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное 

число», «Образование слов», «Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском 

саду (2–3 года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в 

детском саду (4–6 лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи 

в детском саду: Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; 

«Летние виды спорта»; «Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок 

дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое 

бывает варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой 

бывает суп?». 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

От 2 лет до 3 лет. 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 

искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений 

окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, 

прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 
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научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, 

предметов быта, произведений искусства; 

3) конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

5) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

6) культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 



54 
 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

От 3 лет до 4 лет. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения 

с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего 

мира, выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их образную выразительность; 



55 
 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и 

окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем 

мире доступными графическими и живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 

условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 
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воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для ее проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника 

и развлечения. 

От 4 лет до 5 лет. 
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1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения 

с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами искусства; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видам изобразительной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие 

способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития 

творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности 

в рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения 
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в рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 

процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; 

развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 
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инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест 

деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребенка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 
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композициях, концертах. 

От 5 лет до 6 лет. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных 

видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 
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продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок 

и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 
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3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни 

и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 
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способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 

прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а 

также их использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 

прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках 

и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне ее. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, 

декоративноприкладноеискусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности 

к культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 
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формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, 

обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения 

к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 
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выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам 

его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с 

различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 
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продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 
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поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

 

Используемые методические пособия по художественно - эстетическому  развитию 

1.ЗацепинаМ.Б., ЖуковаГ.Е. Музыкальное воспитание в детском саду. 

3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет.Конспектызанятий 

2.Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3года. 

3.Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада с детьми 2-3 лет 

4.КолдинаД.Н Аппликация с детьми 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. Конспекты занятий. 

5.КолдинаД.Н. Рисование в детском саду.3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. Конспекты занятий. 

6.КомароваТ.С. Изобразительная деятельность в детском саду.3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. 

Конспекты занятий. 

8.Колдина Д.Н Лепкавдетскомсаду.3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет.  Конспекты занятий. 

9.Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. 

Уч.-метод.пособие. 

10.Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Уч.- 

метод. пособие. 

11.Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшаягруппа. Уч.- 

метод. пособие 

12.ЛыковаИ.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к 

Школе группа. Уч.-метод. пособие 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

От 2 лет до 3 лет. 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, 

бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 
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развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к 

здоровому образу жизни. 

От 3 лет до 4 лет. 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том 

числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные 

игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать 

правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

От 4 лет до 5 лет. 

обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать 

условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении 

физических упражнений; 

продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных 

видах спорта; 

укреплять здоровье ребенка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 
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формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

От 5 лет до 6 лет. 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений 

и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в 

команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как 

форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

От 6 лет до 7 лет. 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при ее организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 
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сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим людям. 

 

Используемые методические пособия по физическому  развитию 

 

1.Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика.Тематическая утренняя зарядка 

для детей 5-7 лет. 

2. М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 3-7лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.3-4года.Комплексы 

упражнений. 

3.ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.4-5летКомплексы 

упражнений. 

4.ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.5-6лет.Комплексы 

упражнений. 

5.ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика.6-7лет.Комплексы 

упражнений. 

6.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду.3-4года. 

Конспекты занятий. 

7.Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду.4-5лет. 

Конспекты занятий. 

8.Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду.5-6лет. 

Конспекты занятий 

9.ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду.6-7лет. 

Конспектызанятий 

10.СтепаненковаЭ.Я.Сборник подвижныхигр. Для детей раннего 

возраста. 2–3года. 

11.СтепаненковаЭ.Я.Методика физического воспитания. Методические 

рекомендации. 

12.ФедороваС.Ю.Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5лет. 

13.ФедороваС.Ю.Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7лет. 

 

а) Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 



71 
 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей 

в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 
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утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 
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книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 



74 
 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательноисследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

б) Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

 Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. 

Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка 

за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 
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предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

в) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Ведущая роль взаимодействия МДОУ Новосельский детский сад с семьей – 

создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное 

развитие личности дошкольника. Повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

Характер проблем родителей в воспитании и обучении детей определяет 

направление, содержание, формы сотрудничества. Это делает процесс 

взаимодействия с родителями максимально дифференцированными, 

ориентированными на их личностное развитие. 

Задачи работы с родителями в дошкольном учреждении: 
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- изучение интересов, мнений и запросов родителей; 

- обеспечение оптимальных условий для сотрудничества родителей с детским 

садом; 

- расширение средств и методов работы с родителями; 

- привлечение родителей к активному участию в организации, планировании и 

контроле деятельности дошкольного учреждения. 

Особенности взаимодействия с семьей: 

- стимулировать, поддерживать и уважать решения, принимаемые семьей; 

- рассматривать членов семьи как важнейших участников образовательного 

процесса, отвечающих за принятие решений относительно стратегии образования 

ребенка; 

- принцип личностно-ориентированного взаимодействия; 

- принцип социального партнерства, соуправления. 

Работа с родителями ведется по двум направлениям, каждый из которых включает 

задачи и формы взаимодействия. 

 Направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Направления Основные задачи Формы 

Педагогическое 

просвещение 

родителей 

Повышение 

педагогической 

грамотности родителей 

семинары, открытые мероприятия, 

родительские собрания, 

консультации (групповые и 

индивидуальные), рекомендации 

по вопросам воспитания 

Включение родителей 

в деятельность 

детского сада 

Привлечение родителей 

к планированию, 

организации и контроль 

за деятельностью 

дошкольного 

учреждения 

участие родителей в 

педагогических советах, отчѐтах 

ДОУ в творческих проектах, 

фестивалях, акциях 

 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

отражаются в годовом плане работы ДОУ и перспективном планировании 

взаимодействий с семьями воспитанников детей разновозрастной группы 

(приложение №2)  

 

 

 

Реальное участие 

родителей в жизни 

 ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

- «Родительская почта» 

2-3 раза в год 
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В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского 

совета, родительского комитета, Совета 

ДОУ. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел» и др; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление 

постоянно 

Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Радуга», «Заботливая 

мама»; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

1 раз в месяц 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

 

2.2.ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ НОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И 

СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ, СПЕЦИФИКА 

ИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТИЙ И ИНТЕРЕСОВ 

Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 

реализуется в различной деятельности (общении, игре, познавательно - 

исследовательской деятельности–как сквозных механизмах развития ребенка): 

В раннем возрасте(1,5-3лет): 

Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

Экспериментирование с материалами и веществами (песок,вода,тесто..); 

Общение с взрослыми совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого; 

Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка…); 
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Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картин, двигательная 

активность. 

Для детей дошкольного возраста (3-7лет): 

Игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр; 

Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

Познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора; 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

Конструктивная - конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), 

Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских  музыкальных инструментах) 

Двигательная (овладение основными движениями) формы активности детей. 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной Программы 

используются следующие методы: 

Название 

метода 

Определение метода Рекомендация по их применению 

Словесные  Виды: рассказ, объяснение, 

беседа 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать 

информацию детям 

Наглядные  Группы: иллюстрации и 

демонстрации. 

Наглядные методы 

используются во 

взаимосвязи со словесными 

и практическими методами 

обучения. 

Метод иллюстраций предполагает 

детям показ иллюстрированных 

пособий: плакатов, картин, 

зарисовок на доске и др. Метод 

демонстраций связан с показом 

мультфильмов, диа- и 

видеофильмов, слайдов и др. 

Практические  Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют 

практические умения и 

навыки  

Упражнения могут проводиться не 

только в организации 

образовательной, но и 

самостоятельной  деятельности 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационн

о-рецептивный 

Воспитатель сообщает 

готовую информацию; дети 

воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти 

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако использование умений и 

навыков в новых или изменившихся 

условиях затруднено 
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Репродуктивны

й  

Метод состоит в 

многократном повторении 

способа деятельности детей 

по образцу воспитателя 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность 

детей – в выполнении действий по 

образцу. Использование умений и 

навыков в новых условиях 

затруднено 

Частично-

поисковый 

Воспитатель расчленяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные 

шаги поиска решений 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока 

отсутствует 

Исследовательс

кий  

В основе исследовательской 

деятельности лежит 

познавательный интерес. 

Воспитатель создает условия 

для удовлетворения интереса 

ребенка 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

способами познания, 

прогнозирования, предвосхищения 

событий, способности к 

самостоятельной постановке 

вопросов 

Активные  Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном 

опыте. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения 

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактических игр. 

Активные методы должны 

применяться по мере их усложнения. 

 

2.3.РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Цели, задачи основной образовательной программы: 

Цель: обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования (п. 2.1 ФГОС). Направлена она на решение следующих 

задач (п.1.6 ФГОС): 

1) охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе 
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их эмоциональное благополучие; 

2) обеспечивать равные возможности для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 

числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечивать преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования); 

4) создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развивать 

способности и творческий потенциал каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формировать общую культуру личности, в том числе ценности здорового 

образа жизни, развивать их социальные, нравственные, эстетические, 

интеллектуальные, физические качества, инициативность, самостоятельность и 

ответственность ребенка, формировать предпосылки учебной деятельности; 

7) обеспечивать вариативность и разнообразие содержания программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможность формирования 

программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечивать психолого-педагогической поддержку семьи и повышать 

компетентность родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.2.Принципы и подходы к реализации программы: 

 

Основными подходами в реализации основной образовательной программы 

являются культурно-исторический и системно-деятельностный подход к развитию 

личности ребенка. 

Программа сформирована в соответствии с принципами федерального 

образовательного стандарта: 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства ( младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 
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 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

  формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основная образовательная программа направлена на формирование общей 

культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок к 

учебной деятельности. 

В программе определены виды деятельности: 

В раннем детстве выделены следующие виды деятельности: 

 предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода и др.); 

 общение со взрослым; 

 самообслуживание и действия с бытовыми предметами (ложка, совок, лопатка 

и др.); 

 восприятие музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 

 двигательная активность. 

 В дошкольном возрасте выделены следующие виды деятельности: 

 игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие ее 

виды); 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 восприятие художественной литературы и фольклора (беседа по 

художественному произведению, драматизация, заучивание и др.); 

 познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира 

и экспериментирование с ними); 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал); 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями). 

  

1.3. Характеристика образовательной организации 

 

Основные показатели Информация  

Полное название ДОО Муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение  
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Новосельский детский сад  

Сокращенное название ДОО МДОУ Новосельский детский сад  

Юридический (фактический) адрес Ярославская область, Большесельский р-он 

с. Новое  ул. Мира, д.13 

Учредитель Функции и полномочия Учредителя от 

имени Большесельского муниципального 

района осуществляет Администрация 

Большесельского муниципального района 

Ярославской   области. 

Отдельные функции и полномочия от 

имени Учредителя осуществляет 

Муниципальное учреждение 

Большесельского муниципального района 

Ярославской области «Управление 

образования администрации 

Большесельского муниципального района» 

Лицензия  №327/15  от 26.10.2015г. 

Заведующий  Аксенова Анна Николаевна 

Контингент детей 1.5-7 лет 

Плановая и фактическая 

наполняемость 

15 человек, 13человек 

 Количество групп 1 

Возрастные группы От 1,5 до 7 лет 

Педагогические работники 

(должность, количество) 

Воспитатель – 2 

Образование педагогов Высшее- 2 

Квалификационная категория 1 категория - 1 

соответствие - 1 

Режим работы ДОО 7.30-17.30 

Продолжительность пребывания 

детей в ДОО 

 10 часов 

Предельная наполняемость групп  15 человек 
 

 

1.4.Планируемые результаты освоения программы. Целевые ориентиры 

 

Планируемые результаты освоения программы конкретизируют требования 

Стандарта к целевым ориентирам с учетом возрастных возможностей и 

http://www.adm.yar.ru/power/mest/bselo-adm/index.html
http://www.adm.yar.ru/power/mest/bselo-adm/index.html
http://www.adm.yar.ru/power/mest/bselo-adm/index.html
http://www.adm.yar.ru/power/mest/bselo-adm/obrazovanie.html
http://www.adm.yar.ru/power/mest/bselo-adm/obrazovanie.html
http://www.adm.yar.ru/power/mest/bselo-adm/obrazovanie.html
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индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. Результаты 

освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. 

Специфика дошкольного детства (гибкость пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в РФ, отсутствие возможности вменения ребенку какой-

либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обуславливают 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров (п.4.1. ФГОС). 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации программ, а также от е характера, особенностей развития детей и 

организации, реализующих программу. 

Елевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей, не составляют основу 

объектной оценки соответствия,  установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей. Освоение программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристик возможных достижений ребенка: 

 

 Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:  

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
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 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам 

и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального школьного общего образования. При соблюдении 

требований к условиям реализации программы настоящие целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

1.5.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели и задачи программы 

Педагогический коллектив МДОУ Новосельский детский сад  ставит 

дополнительные цели и задачи развития детей в раннем и дошкольном возрасте с 

учетом следующих принципов: доступности, последовательности, 

природосообразности, системности. 

Старший возраст 



85 
 

Цель: формирование целостного представления о родном крае; воспитание любви к 

малой родине. 

Задачи: 

- развивать познавательный интерес к истории родного края и села, к природе 

ярославской области; 

- формировать интерес к народному творчеству и традициям своего края; 

- воспитывать любовь к родному дому, семье, уважение к родителям и их труду. 

Планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения 

дошкольного образования 

 Ребенок проявляет познавательный интерес к истории родного края, родного 

края, природе Ярославской области. 

 Проявляет интерес к народному творчеству и традициям своего края. 

 Проявляет чувство любви к родному дому, семье, уважение к родителям и их 

труду. 

 

1.6.ДНЕВНИК ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКА 

 Сведения о ребенке в возрасте до трех лет: 

- анкета-знакомство, 

- лист адаптации, 

- итоговый лист адаптации ребенка к условиям детского сада, 

- результаты развития детей раннего возраста. 

 Сведения о ребенке: 

- общие сведения о ребенка, 

- особенности развития ребенка, 

 - индивидуальные особенности освоения ООП ДОУ, 

 - сведения о достижении ребенком планируемых результатов освоения ООП ДОУ, 

- информация педагогов группы, специалистов, 

- взаимодействие с родителями (законными представителями). 

 Индивидуальный образовательный маршрут: 

-программа комплексного сопровождения  

-результаты, достигнутые по завершении этапа сопровождения,  

оценка эффективности проделанной работы за коррекционный или развивающий 

период  

 Итоговые результаты выпускника ДОУ 

- педагогическая диагностика ребенка к освоению программ начального 

образования. 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

  Содержательный раздел раскрывает общее содержание программы и включает 

определенные направления развития детей в МДОУ Новосельский детский сад: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 
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Образовательная деятельность в МДОУ Новосельский детский сад представлены в 

соответствии с данными направлениями развития ребенка (п.2.6 ФГОС ДО). 

 

2.1 Уклад образовательной организации. Уклад – общественный договор 

участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. Уклад способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных 

отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками 

ДОО). 

Уклад в  детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Уклад сформировал определенные традиции помогающие 

ребенку освоить ценности коллектива, чувство сопричастности сообществу 

людей. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 

Ежедневные традиции : 

«Утреннее приветствие»- дети встают в круг, берутся за руки и 

вместе проговаривают приветствия, которые сопровождаются иногда движениями, 

называют себя и вспоминают отсутствующих детей. Утренние приветствия 

направлены на установления атмосферы доверия, общности в группе. 

«Сказка перед сном»- чтение произведений детской литературы для создания 

доброй, спокойной атмосферы дома, теплоты, взаимопонимания и любви. 

«Меню на сегодня»- ежедневно, перед приемом пищи воспитатель рассказывает 

детям о том, что сегодня на завтрак, обед, полдник, воспитывая культуру поведения 

за столом, уважение к труду повара. 

Еженедельные традиции : 

«Кружок комплиментов»- это умение в сверстнике найти «что-нибудь, 

заслуживающие похвалы». Говоря сверстнику комплименты, они радуют и себя и его: 

комплимент — одобрение внешности, ума, поступка, работы. Это внушает ребенку 

веру в себя, укрепляет в нем понимание, что он нужен и значим в этом коллективе. 

Ежегодно проводятся акции и мероприятия, посвященные явлениям нравственной 

жизни ребѐнка: 

Акция «Бессмертный полк» - совместно с педагогами воспитанники детского 

сада ежегодно в День Победы проходят по улицам села с фотографиями своих 

родственников-участников Великой Отечественной войны, тружеников тыла, 

блокадников, детей войны. 

Акция «Окна Победы» -  возможность принять участие в праздновании 

Дня Победы и почтить память героев. Искренние творческие «Окна Победы» 

сближают всех людей от мала до велика, объединяют улицу, село и всю страну. 

Акция «Блокадный хлеб» - ежегодно участники образовательных отношений чтут 

память жителей «Блокадного Ленинграда», как символ памяти выступает 125 гр. 

черного хлеба который раздают детям и родителям, просмотр презентации «Блокада 

Ленинграда». 

• окружающей природе: акция «Аллея выпускника», совместная акция всех 

участников образовательных отношений : «Посади цветок - укрась планету!» 
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• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям: «День Победы», «23 февраля», «8 марта», «Новый год», «День 

матери», «Пасха», «День семьи, любви и верности», «День России». 

 

 2.2.Современные технологии в образовательном процессе ДОУ 

 

 Проектная деятельность 
Проектная деятельность – это целенаправленная деятельность с определенной целью, 

по определенному плану для решения поисковых, исследовательских, практических 

задач по любому направлению содержания образования. В образовательном процессе 

МДОУ д/с «Берѐзка» проектная деятельность носит характер сотрудничества, в 

котором принимают участие дети, педагоги, родители, а также представители социума. 

В проектной деятельности развивается и обогащается социально-личностный опыт 

детей посредством включения их в сферу межличностного взаимодействия. Проектная 

деятельность в ДОУ планируется и осуществляется во всех возрастных группах. 

 Проблемно-поисковая (исследовательская) деятельность 
Воспитатель создает педагогическую проблемную ситуацию, требующую 

исследования и разрешения. Дети с помощью педагога или самостоятельно решают 

проблему. Цель исследовательской деятельности в детском саду – формирование у 

дошкольников способности к исследовательскому типу мышления. Использование 

этой технологии позволяет ребенку наблюдать и познавать такие свойства и связи, 

которые недоступны непосредственному восприятию в повседневной жизни (свойства 

магнита, светового луча, движение воздуха, агрегатное состояние воды и др.). 

экспериментирование, элементарные опыты помогают детям осмыслить явления 

окружающего мира, расширить кругозор, понять существующие взаимосвязи. У детей 

развиваются наблюдательность, элементарные аналитические умения, стремление 

сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, аргументировать выводы. 

В ДОУ практикуются следующие виды исследовательской деятельности. 

-Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены 

на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с 

реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому 

экспериментированию дети могут определять плавучесть предметов, свойства воды, 

луча света, магнита и пр. 

- Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, 

осуществляется только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования 

проходят с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения 

проблемных ситуаций. 

-Социальное экспериментирование актуализируется в старшем дошкольном 

возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения 

ребенка со своими социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более 

младшими или более старшими), детьми противоположного пола, со взрослыми 

(педагогами и близкими). 

Для исследовательской деятельности используются доступные и интересные детям 

старшего дошкольного возраста типы исследования: 
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- опыты (экспериментирование)- освоение причинно-следственных связей и 

отношений; 

- коллекционирование(классификационная работа) – представляет собой собирание 

однородных предметов: книг, почтовых марок, игрушек, предметов быта целевого 

назначения, предметов старины или искусства, образцов определенного производства и 

многое другое; 

- путешествие по карте – освоение пространственных схем и отношений 

(представление о пространстве мира); 

- путешествие по «реке времени» - освоение временных отношений (представления 

об историческом времени – от прошлого к настоящему). 

Создавая проблемные ситуации, мы побуждаем детей выдвигать гипотезы, делать 

выводы, приучаем не бояться допускать ошибки. Очень важно, чтобы ребенок 

почувствовал вкус к получению новых, неожиданных сведений об окружающих его 

предметах и явлениях. Погружение детей в проблемно-поисковую деятельность 

начинается с младшего дошкольного возраста. 

 Технология проблемно-игрового обучения – создание проблемно-игровых 

ситуаций, организация активной самостоятельной деятельности детей по их 

разрешению. Технология способствует развитию мыслительных способностей и 

личностных качеств ребенка в условиях эмоционального комфорта. Активно 

используется в старших возрастных группах. 

 Игровые технологии – методы и приемы организации педагогического 

процесса в форме различных педагогических игр с четко поставленными целями 

обучения и соответствующими им педагогическими результатами. В игре создаются 

благоприятные условия для развития воображения, речи, элементов логического 

мышления, формирования способностей производить действия в умственном плане. 

Эти технологии – одни из самых эффективных в развитии детей дошкольного возраста. 

Используются во всех возрастных группах. 

 ТРИЗ (теория решения изобретательских задач) 
Цель данной технологии – развитие творческого воображения ребенка. Кроме этого, 

развиваются такие качества мышления, как гибкость, подвижность, системность, 

деликатность, а также развитие речи. Основная задача использования ТРИЗ-технологии 

в дошкольном возрасте – прививать ребенку радость творческих открытий. 

 Здоровьесберегающие технологии 
Здоровьесберегающие технологии обеспечивают ребенку сохранение физического и 

психического здоровья, формируют у него необходимые  знания, умения, навыки по 

здоровому образу жизни. 

 «Технология утреннего и вечернего сбора» обеспечить возможность 

конструктивного межличностного и познавательно – делового общения детей и 

взрослых, научить детей планировать свою деятельность. 

 

 Организация двигательной деятельности 

 

Формы организации Группы; время, мин 

младшая средняя Старши

й возраст 
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Утренняя гимнастика 5-6 6-8 8-10 

Хороводная игра или игра малой 

подвижности 

2-3 2-3 3-5 

Физкультминутка во время ОД 2 2 2 

Динамическая пауза между ОД 5 5 5 

Подвижная игра на прогулке 6-10 10-15 15-20 

Индивидуальная работа по развитию 

движений на прогулке 

8-10 10-12 10-15 

Динамический час на прогулке 15-20 20-25 25-30 

Физическая культура (ОД) 15 20 25-30 

Музыка  15 20 25-30 

Гимнастика после дневного сна 3-5 5-7 5-10 

Физкультурные досуги 1 раз в 3 месяца 15-20 20 30 

Физкультурные праздники 2 раза в год 15-20 30 30-40 

День здоровья 1раз в 

квартал 

1раз в 

квартал 

1раз в 

квартал 

Подвижные игры и физические упражнения 

во 2 половине дня 

6-10 10-15 15-20 

Самостоятельная двигательная деятельность ежедневн

о 

ежедневно ежедневн

о 

 

2.3.Особенности организации образовательной деятельности 

 

В МДОУ Новосельский детский сад образовательная деятельность строится с 

учетом современных требований к организации образовательного процесса: 

- организация образовательной деятельности без принуждения, ненасильственные 

формы организации; 

- присутствие субъектных отношений педагога и детей (сотрудничество, 

партнѐрство); 

- игровая цель или другая интересная детям; 

- преобладание диалога воспитателя с детьми; 

- предоставление детям возможности выбора материалов, оборудования, 

деятельности; 

- гибкая структура ОД; 

- обучение в зоне ближайшего развития ребенка; 

- поощрение самостоятельности, инициативы детей. 
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Особенности организации образовательной деятельности разных видов 

культурных практик 

Образовательн

ые области 

Виды 

деятельности 

Формы организации образовательной 

деятельности и культурных практик 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Подвижные, спортивные игры и упражнения, 

эстафеты, утренняя и бодрящая гимнастика, 

физкультминутки, игры – имитации, 

физкультурные досуги и праздники, дни 

здоровья. Реализация проектов, 

образовательная деятельность 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

Игровая, 

трудовая, 

коммуникативна

я 

Игры с правилами. Творческие, беседы,  

игровые проблемные ситуации. 

Индивидуальные и коллективные поручения, 

дежурства и коллективный труд, реализация 

проектов 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

Наблюдения, экскурсии, дидактические и 

развивающие игры, эксперименты, решение 

проблемных ситуаций, беседы, 

коллекционирование. Образовательная 

деятельность, реализация проектов. 

Речевое развитие Коммуникативна

я, восприятие 

ХЛ 

Беседы, игровые проблемные и проблемно-

речевые ситуации, творческие, дидактические 

игры, викторины, фестивали, досуги. 

Образовательная деятельность, реализация 

проектов. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование, 

лепка, 

аппликация; 

конструирование

, музыкальная 

Образовательная деятельность, реализация 

проектов. Слушание, импровизация, 

исполнение, музыкально-дидактические, 

подвижные игры, досуги, праздники и 

развлечения. 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Ведущая роль взаимодействия МДОУ Новосельский детский сад с семьей – 

создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное 

развитие личности дошкольника. Повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

Характер проблем родителей в воспитании и обучении детей определяет 

направление, содержание, формы сотрудничества. Это делает процесс 
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взаимодействия с родителями максимально дифференцированными, 

ориентированными на их личностное развитие. 

Задачи работы с родителями в дошкольном учреждении: 

- изучение интересов, мнений и запросов родителей; 

- обеспечение оптимальных условий для сотрудничества родителей с детским 

садом; 

- расширение средств и методов работы с родителями; 

- привлечение родителей к активному участию в организации, планировании и 

контроле деятельности дошкольного учреждения. 

Особенности взаимодействия с семьей: 

- стимулировать, поддерживать и уважать решения, принимаемые семьей; 

- рассматривать членов семьи как важнейших участников образовательного 

процесса, отвечающих за принятие решений относительно стратегии образования 

ребенка; 

- принцип личностно-ориентированного взаимодействия; 

- принцип социального партнерства, соуправления. 

Работа с родителями ведется по двум направлениям, каждый из которых включает 

задачи и формы взаимодействия. 

2.5.Модель образовательного процесса 

 

  Структура образовательного года: 

1. 1 сентября начало - образовательного года; 

2. 1 – 15 сентября  (адаптационный, период проведения мониторинга, повторение 

пройденного материала); 

3. 15 сентября  – 3 ноября (образовательный период); 

4. 4 - 8 ноября («творческие каникулы»); 

5. 9 ноября – 25 декабря (образовательный период); 

6. 26 декабря – 10 января (новогодние каникулы); 

7. 10 января – 31 марта (образовательный период); 

8. 31 марта –   7апреля («творческие каникулы»); 

9. 7 апреля – 10 мая (образовательный период); 

      10. 1 июня – 31 августа (летний оздоровительный период). 

   Режим дня составлен с расчетом пребывания ребенка в детском саду на 9 часов. 

 Образовательную программу осуществляет кадровый состав: 

 воспитатели; 

 Дошкольный возраст  

 

Образовательны

е области 

Формы работы, содержание мероприятий 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с природой родного края: 

- сбор коллекций, 

-прогулки по экологической тропе ДОУ. 
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- акции, проекты по краеведению. 

Ознакомление с окружающим миром: 

-экскурсии по ДОУ, 

-экскурсии по близлежащим улицам, 

-посещение парка, школы, детской библиотеки, дома культуры 

– посещение достопримечательностей. 

 -беседы «Улица моего села», «Моя дорога в детский сад», 

«Родина большая и малая», 

-беседа «Главные символы большой и малой родины», 

-выставки, конкурсы. 

Ознакомление с прошлым  (традициями) родного края: 

-рассматривание  фотографий о прошлом родного края 

- народонаселение (население села, области, национальная 

культура населения центрально края). 

-административное устройство и географическое положение 

региона. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Ознакомление с изобразительным искусством 

Большесельского края: 

-рассматривание репродукции картин художников 

Большесельского края, 

-ознакомление с традициями, обычаями, обрядами 

-творческие проекты 

-посещение выставок 

-развлечения на краеведческом материале 

Речевое развитие -игры-путешествия по родному краю 

-проекты, 

-беседы по фотографиям, картинам о родном крае 

-чтение стихов поэтов родного края Сурикова И.З., Некрасова 

Н.А. 

-чтение стихов и рассказов о родном крае 

Физическое 

развитие 

-физкультурные досуги «Игры наших бабушек и дедушек», 

-участие детей вместе с родителями в спортивных 
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мероприятиях села, ДОУ 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-общечеловеческие ценности (знание народного фольклора о 

нравственности, культуре общения и место человека в 

социуме); 

-опыт отношений (полоролевая социализация с учетом 

основных принципов нравственности, морали своего народа, 

общение, манеры); 

-культура чувств, проявляющаяся в позитивном отношении к 

окружающим, толерантном и доброжелательном отношении 

друг к другу; 

- национальные праздники, традиции, обычаи людей русской 

нации, 

- социальное развитие края (виды труда населения, профессии, 

социальные сферы, охрана жизни), 

 

   

  

  Образовательная область «Физическое развитие» 

Система физкультурно-оздоровительной работы 
Значение закаливающих процедур для здоровья человека, совершенствование 

практических навыков для укрепления своих органов и систем.  

Работа проекта «Организация мероприятий в ДОУ, направленных на закаливание 

детского организма»: 

Цель: способствовать укреплению и сохранению здоровья детей дошкольного 

возраста с помощью оздоровительных мероприятий. 

Задачи: 

 Воспитывать у детей потребность в здоровом образе жизни. 

 Повышать сопротивляемость организма каждого ребенка к заболеваниям, 

используя различные методы и средства закаливания. 

 Осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния 

их здоровья при проведении закаливающих процедур. 

 Проводить просветительскую работу среди педагогов и родителей о 

положительном влиянии закаливания на детский организм. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 
    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной 

деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на 

укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными 

методиками 

   принцип   комплексности и интеграктивности - решение оздоровительных 

задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности 
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  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между 

возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных 

результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития. 

 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

 Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

Организационно-методическое и педагогическое направление 

1. пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 

педагогов 

2.  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

3. систематическое повышение квалификации медицинских кадров 

4.  составление планов оздоровления 

5. определение показателей   физического развития, двигательной 

подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  

диагностики. 

 Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

Профилактическое направление 

- проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний 

- оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

 

Система оздоровительной работы 

 

№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодично

сть 

Ответственны

е 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 
- щадящий режим / в адаптационный 

период/ 

 - гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки на 

ребенка с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного 

микроклимата 

Все группы Ежедневно в 

адаптационн

ый 

 

ежедневно  

 

все педагоги,  

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно Воспитатели,  

 

2.1

. 

Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

 

2.2

. 

Непосредственная образовательная 

деятельность по физическому развитию 

 в зале; 

 

Все группы 

Все группы 

 

 

2 р. в неделю 

Воспитатели 
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 на улице. 1 р. в неделю  

2.3

. 

Спортивные упражнения (санки, лыжи, 

велосипеды и др.) 

 

Во всех 

группах 

сезонно Воспитатели 

2.4

. 

Элементы спортивных игр 

 

 

старшая, 

подготовит

ельная 

2 р. в неделю Воспитатели 

 

2.5

. 

Физкультурные праздники (зимой, 

летом) 

«День здоровья» 

«Весѐлые старты» 

все группы 

 

2 р. в год 

1 р. в 

квартал 

Воспитатели 

2.6

. 

Каникулы (непосредственная 

образовательная деятельность не 

проводится) 

Все группы 3 р. в год Все педагоги 

3. Лечебно – профилактические 

мероприятия  

   

 

3.1

. 

Витаминотерапия Все группы Курсы 2 р. в 

год 

заведующая 

 

3.2

. 

Профилактика гриппа (проветривание 

после каждого часа, проветривание 

после занятия) 

Все группы ежедневно мл.воспитател

ь 

3.3

. 

Физиотерапевтические процедуры 

(кварцевание) 

Все группы В течении 

года 

заведующая 

 

3.4 Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все группы В неблагопр. 

период 

(эпидемии 

грипп) 

Воспитатели 

 

4. Закаливание    

4.1 Облегчѐнная одежда детей Все группы В течении 

дня 

Воспитатели 

4.2 Мытьѐ рук, лица Все группы постоянно Воспитатели 

4.3 Бодрящая гимнастика Все группы ежедневно Воспитатели 

 

   

2.6.  Взаимодействие ДОУ и социума 
В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы 

наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  

научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной 

деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  

осуществляется 

на основании договора между организациями 
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Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Перио- 

дичность 

 

 

МОУ Новосельская  

СОШ. 

 

Посещение уроков и занятий, семинары, 

консультации для воспитателей и родителей, 

беседы, экскурсии для воспитанников, 

совместные выставки, развлечения. 

По плану 

преемствен

ности ДОУ 

и школы 

МУК Новосельская  

библиотека 

Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины и чтения на базе 

библиотеки 

По плану 

преемствен

ности 

библиотеки 

о ДОУ 

МУК «Дом 

культуры» 

Конкурсы детского творчества, 

театрализованные представления для детей, 

выставки детских рисунков, концерты 

По плану  

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками 

пожарной части, конкурсы по ППБ, 

консультации, инструктажи. 

По плану 

ГИББД Проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

По плану 

ПДН 

 

воспитательно-профилактическая работа  с 

семьями детей, находящимися  в социально 

опасном положении 

По мере 

необход-ти 

 

Преемственность ДОУ и МОУ Новосельская  СОШ 

 

Цель: обеспечение успешной адаптации детей к обучению в начальных классах. 

- Организационно-методическое обеспечение включает: 

- Совместные педагогические советы по вопросам преемственности в условиях 

реализации ФГОС дошкольного и начального общего образования с участием 

родителей. 

- Взаимопосещение занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, 

методов и приемов работы в практике учителей и воспитателей. 

- Работа с детьми включает: 

- Совместное проведение спортивных мероприятий детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. 

- Организацию экскурсий по школе с детьми дошкольного возраста. 

- Система взаимодействия педагогов и родителей включает: 

- Проведение родительских собраний совместно с педагогами ДОУ и учителями 

школы. 

-  привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 

соревнований. 

 

- План работы осуществляется согласно годовому плану ДОУ. 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Кадровое обеспечение 

Административн

ый состав 

Педагогически

й  

состав 

Учебно-

вспомогательны

й персонал 

Младший 

обслуживаю

щий 

персонал 

Медицинск

ие и иные 

работники 

1 2 - 4 - 

 

3.2Материально-техническое обеспечение программы 

 

- Магнитофон. 

- DVD пригрыватель. 

- Телевизор 

Счетный и раздаточный материалы по формированию элементарных 

математических представлений. 

1. Конструктор геометрический (большой, малый). 

2. Демонстрационный счетный материал по формированию элементарных 

математических представлений. 

3. Наборы геометрических фигур. 

4. Набор игрушек для кукольного театра. 

 

Описание методических материалов 

        1.Демонстрационные картины: 

Окружающий мир: «Моя деревня», «Обувь»,  «Деревья и листья», «Москва», 

«Жители океана», «Зима», «Посуда», «Хищные птицы», «Бытовая техника», 

«Пресмыкающиеся и земноводные», «Наш детский сад», «Наш детский сад» - выпуск 

2, «Продукты питания», «Наш дом: мебель», «Бабочки», растительный мир «Луговые 

цветы», «Армия России: Военно-воздушные силы», «Армия России: солдаты 

правопорядка», «Армия России: сухопутные войска», «Армия России: надежный щит 

Родины», «Как наши предки открывали мир», «Бытовая техника», «Животные на 

ферме»,  «Насекомые», «Высоко в горах», «Авиация». 

 

            2.Наглядный материал по комплексно-тематическому планированию: 

«Посуда в картинках»,  «Грибы в картинках», «Грибы»,  «Насекомые в 

картинках», «Дикие животные в картинках»,  «Животные жарких стран в картинках, 

«Животные севера в картинках», «Дикие животные», «Рыбы в картинках», «Овощи в 

картинках», «Овощи», «Фрукты 1», «Фрукты 2», «Ягоды»,  «Цветы садовые», 

«Первоцветы», «Цветы в картинках», «Злаки в картинках», «Одежда в картинках»,  

«Транспорт в картинках»,  1 выпуск наземный транспорт, «Транспорт», 

«Пассажирский транспорт», «Домашние животные и их детеныши», «Портреты 

детских писателей. ХХ век.»,  «Семья», «Игрушки», «Уроки доброты»,  «Чувства, 

эмоции»,  «Космос»,  «Олимпийские игры: прошлое и настоящее», «Правила ДД для 

дошкольников», «Дорожные знаки в картинках», «Дорожные знаки: дидактические 

карточки», «Профессии», «Птицы в картинках» - 1 выпуск, «Птицы в картинках» - 2 

выпуск, «Времена года», «Погодные явления», «Мир природы: животные», 

Расскажите детям о специальных машинах, Уроки безопасности «Если ты один», 
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Уроки безопасности «Правила безопасности для детей!, Серия картин по 

ознакомлению с бытом и традициями Руси, «Временные явления» - 6 комплектов, 

тематические плакаты «Времена года», Тематические плакаты «Папа, мама, я – 

спортивная семья», «Вокально-хоровая работа в детском саду», «Театр настроения», 

«Зоопарк настроения», «Летние виды спорта и спортивные дисциплины», Плакаты 

ВОВ, «Береги здоровье», «Режим дня», Астрономия для малышей «Раз планета, два 

комета», Безопасность на дороге (для род. уголка), Безопасность: пожарная 

безопасность, Безопасность: дорожная безопасность, «Мой дом». 

 

   3.Картины по развитию речи: 

 «Развитие речи детей 4-5 лет. Зима весна», Весна», «Распорядок дня», «Летние 

виды спорта», «Грамматика в картинках: множественное число», «Осень», 

«Лето»,«Зима», «Как наши предки выращивали хлеб», «Дошкольникам о российских 

покорителях космоса», « Распорядок дня», беседы по картинкам «Весна – лето», 

беседы по картинкам «Осень – зима», развитие речи в картинках «Занятия детей», 

развитие речи в картинках: группа раннего возраста, развитие речи в картинках: 2 

младшая группа, развитие речи в картинках «Животные», серия сюжетных картинок 

для обучения детей рассказыванию: «Все умеем сами», «Развитие речевой и 

коммуникативной деятельности у старших дошкольников», игра-лото «Кто и что? 

Живое и неживое», «Найди четвертый лишний» - 2 шт., «Предметы из сюжетов», 

«Формирование навыков пересказа у детей дошкольного возраста», «Антонимы: 

иллюстрации», грамматика в картинках: многозначные слова, грамматика в 

картинках: множественное число, «Расскажи про детский сад», Т.А. Шорыгина 

«Пословицы и поговорки», Т.А. Шорыгина «Крылатые выражения», картотека 

сюжетных картинок для детей раннего возраста, дид. игра «Я и моя семья», дид. игра 

«Погода и природа»,  познавательная игра «Большой, средний, маленький»,  игра-

занятие «Четвертый лишний» ч. 2 (2 шт.), развивающая игра «Три из девяти», игра на 

внимание «Найди различие». 

 

    Играем в сказку: 
«Три медведя», «Три поросенка», «Репка», «Теремок», «Колобок». 

Демонстрационный материал ИЗО: 

 

«Гжель», «Русский традиционный костюм». «Народное творчество -2», 

«Дымковская игрушка», «Городецкая роспись по дереву», «Знакомство со сказочно-

бытовой живописью», «Детям об искусстве», «Жостовская роспись», «Гжель», 

«Хохломская роспись – 2», «Государственная Третьяковская галерея - выпуск 1», 

«Знакомим с натюрмортом», пейзажная живопись «Четыре времени года», «Знакомим 

с пейзажной живописью». 

        Средства обучения по физическому развитию: 

- гимнастические палки- 

- обручи – 12 шт.; 

- кубики – 70 шт. 

- дуги для подлезания –3 шт.; 

-гимнастические скамейки – 2 шт.- низкие, 1 шт.-высокая. 

-мишень -2 шт. 

-мешочки с песком- 20 шт. 
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- гимнастическая стенка – 1 шт.  

 - кегли –20 шт. 

- мячи для метания вдаль –20 

- мячи для фитнеса- 3 

- длинная веревка -1шт. 

- гантели – 6 шт. 

- клюшки – 10 шт. 

-шайбы – 2 шт. 

 

         Пособия по развитию мелкой моторики: 

- кнопочная мозаика; 

- трафареты различной сложности; 

- пособие «Шнуровка»; 

- пособие «Выложи по контуру»; 

- пособие «Игры с палочками»; 

- счетные палочки; 

3.3. Режим дня. 

Режим работы МДОУ: - пятидневная рабочая неделя; - длительность работы МДОУ - 

10 ч; - ежедневный график работы МДОУ с 7.30 до 17.30 часов; - выходные дни – 

суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни 

 

Режим дня в группе детей от 1,5 до 7 лет 

 (холодный период) 

 

 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр, игры, дежурство, утренняя 

ежедневная гимнастика 
7.30-8.45 

Подготовка к завтраку. 

 Завтрак 
8.45-9.10 

Утренний круг 9.10-9.25 

Организованная образовательная 

деятельность не более 10-25 минут с 

перерывом 10 минут 

9.25-9.45 

 

Организованная образовательная 

деятельность не более 10-25 минут с 

перерывом 10 минут 

9.55-10.15 

 

2 завтрак 10.15– 10.25  

Организованная образовательная 

деятельность не более 10-25 минут с 

перерывом 10 минут 

10.25-10.45 

Подготовка к прогулке. 10.45-12.00 
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 Прогулка (игры, наблюдения, труд) 

Возвращение с прогулки 12.00-12.15 

Подготовка к обеду. 

 Обед 
12.15-12.50 

Подготовка ко сну, гигиенические 

процедуры 
12.50-13.00 

Сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после 

сна воздушные, водные процедуры 
15.00-15.25 

Подготовка к полднику. 

 Полдник 
15.25-15.45 

Вечерний круг, 

индивидуальная работа, чтение 

художественной литературы, 

самостоятельная деятельность 

15.45 -16.10 

Подготовка к прогулке. 

 Прогулка.  

Уход детей домой 

16.10-17.30 

 

 

Режим дня в группе детей от 1,5 до 7 лет 

(теплый период) 

 

Режимные моменты Время 

Приѐм на свежем воздухе, осмотр, 

прогулка, игры 
7.30-8.35 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 8.35-8.45 

Подготовка к завтраку.  

Завтрак 

8.45-9.10   

Утренний круг 9.10-10.20 

2 завтрак  10.20-10.30 

Прогулка (наблюдения, игры, труд, 

экскурсии, экспериментирование, 

самостоятельная двигательная 

деятельность) 

10.30-12.00 

Возвращение с прогулки, закаливающие 

и гигиенические процедуры 
12.00-12.15 

Подготовка к обеду. 

Обед 

12.15-12.25 

12.25-12.50 

Подготовка ко сну, закаливающие и 

гигиенические процедуры. 

Сон  

12.50-13.00 

 

13.00-15.00 
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Подъѐм, корригирующая гимнастика 

после сна, воздушно-водные процедуры 
15.00-15.25 

Подготовка к полднику.  

Полдник 

15.25-15.45 

Вечерний круг, индивидуальная работа, 

чтение художественной литературы, 

Самостоятельная деятельность 

15.45-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Уход детей домой 
16.10-17.30 

3.4.Проектирование образовательного процесса 

 

Расписание образовательной деятельности соответствует СанПиН (2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных образовательных организациях»). 

ОД Возраст детей, года/лет; время, мин 

1.5-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Длительност

ь ОД 

8-10 15 20 25 30 

Объем в 1-ю 

половину 

дня 

8-10 30 40 45 90 

 

Проектирование образовательного процесса в ДОО 

(количество регламентированной ОД в неделю) 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность  

2 группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 
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Рисование  1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка  1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация  - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка  2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО 10 занятий в 

неделю 

10 занятий 

в неделю 

10 занятий 

в неделю 

13 занятий 

в неделю 

14 занятий в 

неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  ежедневно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение ХЛ ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  - - ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

(уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Расписание образовательной деятельности (приложение №3) 

 3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
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В организации и проведении традиционных событий, праздников, мероприятий в 

МДОУ Новосельский детский сад  принимают участие специалисты ДОУ 

(воспитатели, родители и социальные партнеры. 

Содержание Сроки Ответственные 

 

Развлечение «День знаний». 

День здоровья. 

Месячник безопасности ДД 

сентябрь воспитатели 

Тематические осенние праздники: «Приходи к нам в 

гости, Осень»  

Тематический день ко дню пожилого человека «Мои 

бабушка и дедушка 

Месячник пожарной безопасности. 

октябрь Воспитатели 

групп 

Спортивные досуги. 

Творческая  неделя в рамках каникул 

Тематический день ко дню матери «Это все для тебя» 

(концерт, тематические беседы, выставка  поделок  

«Золотые руки  наших мам», выставка рисунков «Моя 

мама лучше всех»). 

ноябрь воспитатели 

групп 

Тематические праздники «Новый год стучится в 

дверь». 

декабрь воспитатели,  

 

Неделя зимних забав и развлечений, досуг «Святки в 

детском саду» 

День здоровья. 

январь  

воспитатели 

Музыкально - спортивные праздники ко дню 

защитника Отечества.  

Праздник «Широкая Масленица» 

февраль воспитатели 

 

 

Тематический праздник к 8 Марта. 

 

март воспитатели 

Развлечение «День смеха в детском саду». 

Тематическая неделя «Неделя безопасности в ДОУ». 

День здоровья. 

Тематический день «Встреча птиц» (тематические 

беседы, оформление выставок) 

Апрель воспитатели 

Тематическая неделя  «День Победы» (беседы, 

праздничный концерт, выставка детских работ, 

посещение музея) 

Экологическая неделя (проект) «Веселые букашки» 

Выпускной балл. 

май воспитатели 

 

 

 

3.6.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

1. Развивающая предметно-пространственная среда в МДОУ Новосельский 

детский сад  достаточно содержательна, насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. Насыщенность среды 

соответствует возрастным возможностям детей и содержанию программы. 
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2. Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья 

детей в детском саду имеются: кабинет для медицинского осмотра, изолятор, для 

проведений занятий по физическому развитию имеется спортивный зал, 

физкультурные центры в группах. 

3. Для художественно-эстетического развития функционирует 

музыкальный зал, центр изобразительного творчества в группах. 

4. Для познавательного и речевого развития в ДОУ созданы мини-музеи 

русского быта, в группах – центры опытно-экспериментальной деятельности, 

конструирования, дидактических и развивающих игр, центр книги. В методическом 

кабинете имеется библиотека детских книг. 

5. Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ сформирована с 

учетом образовательных потребностей и интересов детей, родителей и педагогов и 

ориентирована на специфику национальных и социокультурных условий. Также 

имеется центр «Юный фермер», оснащенный сельскохозяйственными машинами, 

мини-фермами, домашними животными,  дидактическими играми. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе 

В разновозрастной группе  созданы следующие центры развития детей: 

 Двигательной деятельности; 

 Сюжетно-ролевой игры; 

 Развивающих игр; 

 Театрализованной деятельности; 

 Познавательно-исследовательской деятельности; 

 Книги; 

 Изобразительного творчества; 

 Конструирования; 

 Трудовой  деятельности; 

 Безопасности дорожного движения; 

 Музыкальной деятельности; 

 Информационный; 

Развивающая среда участка ДОУ 

 Песочницы – 2 шт.; 

 Столы для настольных игр – 2 шт.; 

 Скамейки – 4 шт.; 

 Спортивные комплексы и физкультурная площадка; 

 Цветники и клумбы; 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия, которые могут быть квалифицированы как 

гуманистические ценности современного дошкольного образования.  

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях; 
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2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

НАСЫЩЕННОСТЬ СРЕДЫ 

 Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. 

 Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в 

том числе расходным, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

ТРАНСФОРМИРУЕМОСТЬ 
Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

ПОЛИФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ 

 3) Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; 
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 наличие в Организации полифункциональных (не обладающих жѐстко 

закреплѐнным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

ВАРИАТИВНОСТЬ 
4) Вариативность среды предполагает: 

 наличие в Организации различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

ДОСТУПНОСТЬ 
5)  Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

БЕЗОПАСНОСТЬ 
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех еѐ элементов требованиям по обеспечению надѐжности и 

безопасности их использования 

Функции предметно-развивающей  среды 

 Информационная – каждый предмет несет определенные сведения об 

окружающем мире, становится средством передачи социального опыта. 

 Стимулирующая – должна быть мобильной и динамичной. В ее организации 

педагогу необходимо учитывать «зону ближайшего развития», возрастные, 

индивидуальные особенности ребенка, его потребности, стремления и 

способности. 

 Развивающая – сочетание традиционных и новых, необычных компонентов, 

что обеспечивает преемственность развития деятельности от простых ее форм 

к более сложным. 

Предметно – развивающая среда в детском саду должна: 

 Иметь привлекательный вид; 

 Выступать в роли естественного фона жизни ребенка; 

 Снимать утомляемость; 

 Положительно влиять на эмоциональное состояние; 

 Помогать ребенку индивидуально познавать окружающий мир; 

 Давать возможность ребенку заниматься самостоятельной деятельностью. 

Предметно – развивающая среда должна ориентироваться на «зону 

ближайшего развития»: 

 Содержать предметы и материалы известные детям, для самостоятельной 

деятельности, а также для деятельности со сверстниками; 
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 Предметы и материалы, которыми дети будут овладевать в совместной     

деятельности с педагогом; 

 Совсем незнакомые предметы и материалы. 

При организации предметно – развивающей среды в дошкольном учреждении 

важнейшим условием является учет возрастных особенностей и потребностей детей, 

которые имеют свои отличительные признаки. 

 • Для детей третьего года жизни является свободное и большое пространство, где 

они могут быть в активном движении – лазании, катании. 

• На четвертом году жизни ребенку необходим развернутый центр сюжетно-ролевых 

игр с яркими особенностями атрибутов, дети стремятся быть похожими на 

взрослых, быть такими же важными и большими. 

• В старшем дошкольном возрасте проявляется потребность в игре со сверстниками, 

создавать свой мир игры. Кроме того в предметно-развивающей среде должно 

учитываться формирование психологических новообразований в разные годы жизни 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение.  

Составляющие материально-технической базы ДОУ: - одноэтажное приспособленное 

здание детского сада 1972 г., включающее в себя 2 групповых, 2 спальных, пищеблок, 

овощной цех, 2 детские раздевалки, 2 умывальных комнаты. 2 детских туалета, 

взрослый санузел, прачечная , медкабинет, кабинет заведующей, подсобные 

помещения и коридоры; 2прогулочныхплощадки; - 2 веранды. В ДОУ имеется 

компьютер, 3 ноутбука, 3телевизора, сканы, цветные принтеры, МФУ,2проектора. 

Подключен интернет. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 https://minobrnauki.gov.ru/?&amp; 

 https://dsnovs-bol.edu.yar.ru/  

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 https://www.edu.yar.ru/sites/ 

 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://minobrnauki.gov.ru/?&amp
https://dsnovs-bol.edu.yar.ru/
http://www.edu.ru/
https://www.edu.yar.ru/sites/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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3.4.Список методических материалов к обязательной части Программы; 

 

 

 

 

 

   МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

  УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание).  

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 

5-7 лет. Методическое пособие  

  Журнал приема и ухода детей.  

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

  1 Оценка качества 

Греннер К., 

Дитрих  И., Маркс  

Ю., Титце В., 

Ханиш А. 

Оценка и развитие качества дошкольного образования.  

Арчер К.., Сирадж 

И.  

Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития 

детей (2-7 лет) 

Кингстон Д., 

Мелхиш Э., 

Сирадж И.  

Шкала SSTEW.Обеспечение устойчивого совместного 

мышления и эмоционального благополучия (2–5 лет) 

  2 Младенческий и ранний возраст (ясли, 0-3 года).  

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 

года). Методическое пособие  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 2-3 года. Конспекты занятий.  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада. 2-3 

года. Методическое пособие 

Колдина Д. Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты 

занятий. 2-3 года.  

Колдина Д. Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. 

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в ясельных группах детского сада с детьми 2-3 

лет.  Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 2-3 года. Конспекты занятий.  

Степаненкова Э. 

Я. 

Сборник подвижных игр. Для детей раннего возраста. 2–3 

года.  

  3 Социально-коммуникативное развитие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Методическое пособие 
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Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методическое 

пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. Методическое 

пособие 

Петрова В. И., 

Стульник Т. Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) . 

Методическое пособие с конспектами занятий 

  4 Познавательное развитие 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 

года. Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 

лет. Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 

лет. Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 

лет. Конспекты занятий.  

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: 

(2–3 года). Вторая группа раннего возраста . 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года). 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет). 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет). 

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических 

представлений. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

  5 Речевое развитие 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.   

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  
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Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. 

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

  7 Физическое развитие. Здоровье 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы 

упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы 

упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений.  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений.  

Степаненкова Э. 

Я. 

Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

  8 Рабочие тетради  

  Большие рабочие тетради к программе ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ (формат А4, 32 стр.) 
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Колесникова Е.В.  Рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 3-4 года.  

Колесникова Е.В.  Рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 4-5 лет.  

Колесникова Е.В.  Рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 5-6 лет.  

Колеснткова Е.В. Рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 6-7 лет.  

Колесникова Е.В.  Рабочая тетрадь. «От А до Я» . 3-4 года.  

Колесникова Е.В. Рабочая тетрадь. «От А до Я». 4-5 лет.  

Колесникова Е.В. Рабочая тетрадь. «От А до Я». 5-6 лет.  

Колесникова Е.В. Рабочая тетрадь. «От А до Я». 6-7 лет.  

  9 Хрестоматии 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3  

года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 

года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет 

  6. Наглядно-дидактические пособия 

  Мир в картинках (набор фотокартинок, с описанием, в 

папке, формат А4) 

Минишева Т. Мир в картинках. Авиация. Наглядно-дидактическое пособие 

в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Автомобильный транспорт. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Арктика и Антарктика. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Бытовая техника. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Водный транспорт. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Высоко в горах. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Государственные символы Российской 

Федерации. Наглядно-дидактическое пособие 

Минишева Т. Мир в картинках. Государственные символы Российской 

Федерации. Наглядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Грибы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. День Победы. Наглядно-дидактическое 

пособие 

Минишева Т. Мир в картинках. День Победы. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 
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Минишева Т. Мир в картинках. Деревья и листья. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Домашние животные. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные домашние питомцы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные жарких стран. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. 

Наглядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Космос. Наглядно-дидактическое пособие 

в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Морские обитатели. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Музыкальные инструменты. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Насекомые. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Овощи. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. 

Наглядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Посуда. Наглядно-дидактическое пособие 

в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Птицы домашние. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Птицы средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Рептилии и амфибии. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Собаки. Друзья и помощники. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Фрукты. Наглядно-дидактическое пособие 

в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Цветы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Школьные принадлежности. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Явления природы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Ягоды лесные. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Ягоды садовые. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 
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  Развивающие плакаты 

  Развивающие плакаты. Алфавит 

  Развивающие плакаты. Английский алфавит 

  Развивающие плакаты. Арифметика цвета 

  Развивающие плакаты. Веселый алфавит 

  Развивающие плакаты. Водный транспорт 

  Развивающие плакаты. Воздушный транспорт 

  Развивающие плакаты. Городской транспорт 

  Развивающие плакаты. Грибы 

  Развивающие плакаты. Деревья и листья 

  Развивающие плакаты. Домашние животные 

  Развивающие плакаты. Домашние птицы 

  Развивающие плакаты. Животные Африки 

  Развивающие плакаты. Животные средней полосы 

  Развивающие плакаты. Зимние виды спорта 

  Развивающие плакаты. Зимующие птицы 

  Развивающие плакаты. Кто всю зиму спит 

  Развивающие плакаты. Летние виды спорта 

  Развивающие плакаты. Морские обитатели 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты народов 

мира 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты эстрадно-

симфонического оркестра 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Духовые 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. 

Клавишные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. 

Струнные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Ударные 

  Развивающие плакаты. Народы стран ближнего зарубежья 

  Развивающие плакаты. Насекомые 

  Развивающие плакаты. Овощи 

  Развивающие плакаты. Оттенки цветов 

  Развивающие плакаты. Очень важные профессии 

  Развивающие плакаты. Перелетные птицы 

  Развивающие плакаты. Планеты солнечной системы 

  Развивающие плакаты. Погодные явления 

  Развивающие плакаты. Полевые цветы 

  Развивающие плакаты. Птицы жарких стран 

  Развивающие плакаты. Садовые цветы 

  Развивающие плакаты. Созвездия зодиака 

  Развивающие плакаты. Спецтранспорт 

  Развивающие плакаты. Строительные машины 

  Развивающие плакаты. Счет до 10 

  Развивающие плакаты. Счет до 20 

  Развивающие плакаты. Таблица умножения 

  Развивающие плакаты. Таблицы слогов 
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  Развивающие плакаты. Форма 

  Развивающие плакаты. Фрукты и ягоды 

  Развивающие плакаты. Хищные птицы 

  Развивающие плакаты. Цвет 

  Рассказы по картинкам (набор картинок в папке, формат 

А4) 

   Рассказы по картинкам. В деревне 

   Рассказы по картинкам. Весна. 

   Рассказы по картинкам. ВОВ в произведениях художников 

   Рассказы по картинкам. Времена года 

   Рассказы по картинкам. Защитники отечества 

   Рассказы по картинкам. Зима 

   Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта 

   Рассказы по картинкам. Кем быть? 

   Рассказы по картинкам. Колобок 

   Рассказы по картинкам. Курочка Ряба. 

   Рассказы по картинкам. Летние виды спорта 

   Рассказы по картинкам. Лето 

   Рассказы по картинкам. Мой дом 

   Рассказы по картинкам. Осень 

   Рассказы по картинкам. Профессии. 

   Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

   Рассказы по картинкам. Репка. 

   Рассказы по картинкам. Родная природа 

   Рассказы по картинкам. Теремок 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

1 сентября – День знаний - праздник начала нового учебного года. 

Традиционно в этот день в школах проходят торжественные линейки. Все 

воспитанники идут на экскурсию в школу, принимают участие на линейке.  

 27 сентября - «День воспитателя и всех дошкольных работников». Идея этого 

праздника - помочь обществу обратить больше внимания на детский сад и на 

дошкольное детство в целом. Дети и родители поздравляют сотрудников детского 

сада.  

 Начало октября - Праздник Осени. Проходит концерт. Объявляется конкурс по 

изготовлению поделок из природного материала. Проходит награждение участников 

конкурса. Поделки фотографируют.  

4 ноября - День народного единства. В этот день в детском саду воспитатель 

проводит беседы по данной теме. Дети посещают библиотеку и Дом Культуры, где им 

показывают презентацию о празднике.  

День матери. Среди многочисленных праздников, отмечаемый в нашей стране 

«День матери» занимает особое место. В детском саду организовывается конкурс 

чтецов «Милой мамочке моей это поздравленье…»; выставки рисунков («Моя 

мама»), концерт для мам, обязательно вручаются подарки, выполненные руками 

детей.  
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 Новый год. Обязательно устанавливается ѐлка. Дети помогают еѐ наряжать. 

Праздник проходит с хороводами, песнями, танцами. Воспитанники получают 

сувениры за костюмы, а в конце, по обычаю, Дед Мороз вручает долгожданные 

подарки.  

День защитника Отечества–в этот день поздравляют всех пап, дедушек и 

мальчиков с днем защитника отечества. Дети изготавливают подарки с помощью 

воспитателей.  

8 марта - Международный женский день. Готовится концерт и подарки для 

мам.  

12 апреля - День космонавтики. Проводятся беседы, викторины, презентации к 

празднику.  

9 мая – День Победы . Проводятся беседы, просмотр презентаций, экскурсия к 

мемориалу, участие в выставке детского творчества и в акциях «Окно Победы», 

«Бессмертны й полк» 

 1 июня - Международный день защиты детей. Проходит на площади около 

Дома Культуры. Сотрудники клуба совместно с воспитателями проводят с детьми 

конкурсы, танцуют, рисуют на асфальте. В завершении праздника дарят сладкие 

призы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



116 
 

                                              Приложение 1.                                                                                                                         

 

Перспективное планирование тематических недель 

 в старшей группе на 2023-2024 уч. год 

Тема Содержание работы Итоговое мероприятие 

Сентябрь 

1. «До свиданья, лето, 

детский сад всех 

видеть рад!» 

(04.09-08.09) 

Развивать познавательную 

мотивацию, интерес к детскому 

саду, желание жить в большой 

дружной семье – детский сад, 

группа. 

Воспоминания о лете в 

продуктивной деятельности. 

 

 

2. «Внимание дорога. 

ПДД» 

(11.09-15.09) 

 

Уточнение знаний детей об 

элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о 

движении транспорта, о работе 

светофора. Знакомство с названием 

ближайших к детскому саду улиц и 

улиц, на которых живут дети. 

Составление 

индивидуальных безопасных 

маршрутов от дома до 

детского сада. 

Период проведения мониторинга  (18.09 – 29.09) 

 

3. «Осень. Признаки 

осени. Осенние 

месяцы» 

(18.09-22.09) 

Расширять знания детей об осени. 

Формировать обобщенные 

представления об осени как 

времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям 

в природе, явлениях природы. 

Выставка  детского  

творчества 

«Осенняя фантазия» 

4. «Дары осени: 

овощи и фрукты» 

(25.09 – 29.09) 

 

 

 

 

Расширять   знания детей об 

овощах, фруктах,  закрепить 

умение разделять их на группы.       

Подвести к выводу о пользе 

овощей и фруктов для человека: 

это источник витаминов и 

жизненной силы. Обогащать 

словарь за счет обозначения 

качеств (вкуса, цвета, величины и т. 

д.).   Познакомить детей со 

способами заготовки овощей и 

фруктов: консервирование, 

соление, маринование, 

Выставка детских работ по 

теме «Дары осени» 
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приготовление варенья, компотов, 

соков.  

Октябрь 

5. «Дары леса: грибы 

и ягоды» 

(02.10- 06.10) 

 

Закреплять знания детей о ягодах, 

съедобных и ядовитых грибах, 

месте их произрастания, учить 

различать съедобные и ядовитые 

грибы;    рассказать о полезных 

свойствах несъедобных грибов – 

они опасны для человека, но 

являются лекарством для 

некоторых животных, служат 

домом некоторым насекомым. 

Развивать память, воображение, 

наблюдательность; воспитывать 

экологическую культуру.  

Обогащать словарный запас детей 

названиями грибов, ягод 

прилагательными, обозначающими 

цвет, форму. 

 

Осенний утренник. 

6.»Хлеб – всему 

голова» 

(09.10-13.10) 

 

 Формировать представления о том, 

какой путь проходит зерно, чтобы 

стать хлебом. 

 Систематизировать знания о труде 

хлебороба, комбайнера, 

тракториста, пекаря, агронома 

(последовательность выращивания 

хлебных злаков, процесс 

приготовления из муки хлеба). 

Закреплять названия профессий 

людей, растящих хлеб. 

Воспитывать бережное отношение 

к хлебу, уважение к труду людей, 

которые выращивают и пекут хлеб. 

Выставка детских работ по 

теме «Хлеб – всему голова» 

7. «Домашние 

животные» 

(16.10. – 20.10) 

Закреплять названия домашних 

животных,  их детенышей, знания 

об их назначении и пользе для 

человека. Объяснить 

происхождения слова «домашние».  

 

8.  «Как дикие 

животные готовится к 

зиме» 

(23.10-27.10) 

 

 Закреплять знания детей 

о подготовке птиц и 

диких животных к зиме, дать детям 

более полные представления 

о диких животных, птицах, 
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особенностях их приспособления к 

окружающей среде, - закрепить 

знания о 

том, как готовятся дикие животные, 

насекомые и птицы к зиме. 

Ноябрь 

  

Творческие каникулы 30 октября по 

03  ноября 

 

 

 

9. «Перелетные птицы 

осенью» 

(06.11.-10.11) 

Расширить знания детей о 

перелѐтных птицах: их внешнем 

виде, образе жизни. Учить 

классифицировать птиц в 

зависимости от типа питания, 

совершенствовать умение 

различать и называть перелѐтных 

птиц. 

Учить устанавливать связь между 

формой клюва и особенностями 

питания птиц. 

Учить находить зависимость между 

строением лап и особенностями 

образа жизни птиц. 

Познакомить с порядком 

построения птиц при перелѐте в 

тѐплые края. 

 

10. «Неделя игры. 

Игрушки» 

(13.11 – 17.11) 

 

Развивать интерес детей к 

различным видам игр, 

поддерживать их свободную 

творческую самореализацию в 

игре. 

Оптимально использовать 

имеющееся в ДОУ игровое 

оборудование, пособия и 

материалы, способствующие 

активизации игровой деятельности 

и развитию всех сторон личности 

ребенка. 
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11. «Моя семья» 

 (20.11-24.11) 

 

Углублять  представления детей о 

семье и ее истории, о том, где 

работают родители, чем 

занимаются, и как важен для 

общества их труд. 

Поощрять посильное участие детей 

в подготовке различных семейных 

праздников; выполнение 

постоянных обязанностей по дому.   

Мама - самый главный человек в 

жизни. Воспитание уважения к 

материнскому труду и 

бескорыстной жертве ради блага 

своих детей. 

 

Выставка детских работ 

«Самая любимая» ко дню 

Матери. 

Досуг ко дню Матери 

12. «Народная 

культура. Быт» 

(27.11-01.12) 

Приобщать детей к 

истокам народной культуры, 

воспитывать детей в национальных 

традициях русского народа, 

знакомить с предметами быта. 

Учить отгадывать загадки, 

рассказывать потешки, петь 

хороводные и колыбельные песни. 

Расширять и активизировать 

словарь средствами 

устного народного 

творчества (корыто, кочерга, 

чугунок, крынка, кувшин).   

 

Декабрь 

13. Здравствуй, 

гостья-зима!» 

(04.12 – 08.12) 

 

Закреплять у детей признаки зимы: 

день становится короче, а ночь 

длиннее, понижается температура 

воздуха, идет снег, реки, озера и 

другие водоемы покрываются 

льдом. Во время прогулок 

рассмотреть с детьми форму 

снежинок: они все разные, форма 

снежинок сильно изменяется в 

зависимости от погоды. 

Тематическая выставка 

«Зимушка – зима» 

14. «Одежда. Обувь. 

Головные уборы». 

(11.12-15.12) 

 

Познакомить детей с разными 

видами одежды, 

деталями одежды, обуви и 

головных уборов. Закрепить знания 

о назначении одежды. Провести 
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связь одежды с временами года. 

Закрепить представления о 

профессиях, связанных с 

производством одежды, 

обуви, головных уборов. Дать 

детям представления об 

истории одежды. Воспитывать 

бережное, аккуратное отношение к 

своей одежде и одежде других. 

 

15. «Животные 

Арктики и 

Антарктиды» 

(18.12-22.12) 

Закреплять и обогащать знания 

детей о животных полярных 

районов Земли: (пингвин, северный 

олень, полярная сова, альбатрос, 

морж, тюлень, песец, полярный 

волк, белый медведь). 

Знакомить детей с тем, что 

полярные районы это Арктика на 

крайнем севере и Антарктика или 

Антарктида на крайнем юге. 

 

Создание альбома 

«Животные Крайнего 

Севера» 

16. «Новый год у 

ворот» 

(25.12 – 29.12) 

Вызвать   эмоционально   

положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его 

подготовке. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником,   

преподнести   подарки,   сделанные 

своими    руками.     

Выставка  

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Праздник Новый год 

Январь 

  

Каникулы  с 01.01 по 07.01 

 

 

17. «Москва – столица 

России» 

(08.01-12.01) 

Формировать  у детей 

представления о Москве, как о 

главном городе нашей страны, об 

истории еѐ возникновения. 

Уточнить и систематизировать 

знания детей о Москве – столице 

России. 

Познакомить детей с историей 

возникновения Москвы, 

формировать у детей 

представление о древнем кремле, о 

Выставка детского 

творчества 

«Москва – столица России» 
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его значении в жизни города. 

Воспитывать чувство патриотизма 

и гордости за свою Родину. 

 

18. «Мой родной 

край» 

(15.01-19.01) 

Формировать представление о 

родном крае. Знакомить с историей 

Нового Села. Формировать 

представления о 

достопримечательностях родного 

села. 

Воспитывать любовь к родному 

селу, Родине. Формировать 

патриотические чувства. 

Экскурсия по селу. 

Рассматривание 

достопримечательностей и 

памятников села. 

Фотовыставка «Мой 

любимый край» 

19. «Зимующие 

птицы» 

(22.01. – 26.02) 

Формирование у дошкольников 

познавательного  интереса к 

природе и ее обитателям.  

Уточнить знания детей 

о зимующих птицах, об 

особенностях их обитания и роли 

человека в жизни зимующих птиц.  

Развивать умение находить 

взаимосвязи в природе, сравнивать 

и анализировать. 

 

Февраль 

20. «Азбука 

безопасности. 

Бытовая техника» 

(29.01-02.02) 

 

Обобщить знания детей о бытовых 

электроприборах, их назначении и 

правилах пользования. Развивать 

мыслительную активность, 

любознательность. Воспитывать у 

детей чувство осторожного 

обращения с электроприборами. 

 

21. «Азбука 

безопасности. 

Пожарная 

безопасность» 

(05.02-09.02) 

Знакомить детей с правилами 

пожарной безопасности. Учить 

осторожному обращению с огнем. 

Воспитывать уважение к 

профессии пожарных. 

 

22.  «Профессии» 

(12.02-16.02) 

 

Расширять представления детей о 

профессиях, сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, 

производство и т.д.). 

Воспитывать уважение к труду 

взрослых 

 

Викторина «Путешествие в 

мир профессий» 
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23. «Наша Армия 

сильна» 

 (19.02-22.02) 

Рассказать  о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и  

безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. Воспитывать детей в 

духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять  гендерные  

представления, формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать 

в девочках уважение к мальчикам 

как будущим защитникам Родины. 

 

Спортивный праздник к 23 

февраля 

 

24. «Животные 

жарких стран» 

(26.02-01.03) 

Объяснить детям, что мы понимаем 

под словами «жаркие страны» - это 

пустыни и жаркие равнины – 

полупустыни, и плодородные 

тропические степи – саванны, и 

влажные тропические леса – 

джунгли. Познакомить с самым 

жарким континентом – Африкой. 

Рассказать о природных зонах 

Африки: тропических 

экваториальных лесах, саваннах, 

пустынях. Объяснить, как 

животные особо жарких районов 

Земли приспособлены к жизни при 

высоких температурах и с малым 

количеством воды. 

 

Март 

25.«Международный 

женский день – 8 

марта» 

 (04.03-07.03) 

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширять гендерные  

представления, формировать у 

мальчиков представления о том, 

что мужчины должны  внимательно 

Выставка детских 

рисунков 

«Любимой мамочке» 

Праздник «8 Марта». 
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и уважительно относиться к 

женщинам. 

Привлекать  детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

 

26. «Неделя театра» 

(11.03-15.03) 

Дать детям представление о театре; 

расширять знания театра как вида 

искусства; познакомить с 

видами театров; 

воспитывать эмоционально 

положительное отношение к 

театру. 

 

27. «Весна-красна 

идет..» 

 (18.03-22.03) 

Формировать у детей обобщенные  

представления о весне как времени 

года, о приспособленности 

растений и животных к изменениям 

в природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о 

прилете птиц, о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда, о весенних изменениях в 

природе. 

Выставка детских работ по 

теме «Пришла весна» 

28. «Встреча птиц» 

(25.03-29.03) 

Формировать понятие «перелетные 

птицы». Расширять знания детей о 

группах птиц: зимующие- оседлые, 

перелетные – кочующие. 

Познакомить с жизнью птиц весной 

(гнездование, выведение птенцов). 

Учить узнавать перелетных птиц: 

скворец, ласточка, грач, журавль, 

соловей.  И  различать по внешним 

признакам: размер, окраска перьев, 

характерные повадки и пр. 

Воспитывать бережное отношение 

к птицам: кормить, не пугать, не 

разорять гнѐзда. 

Составление картотеки 

перелетных птиц. 

Апрель 

 Творческие каникулы с 1 апреля по 

5 апреля 

 

 

29. «Этот 

удивительный космос. 

Дать представление: о космосе, 

космическом пространстве; о 

Выставка детских работ 

«Этот удивительный 
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Земля- наша планета» 

(08.04-12.04) 

ближайшей звезде - Солнце; о 

планетах Солнечной системы; о 

спутнике Земли - Луне. Воспитывать 

уважение к трудной и опасной 

профессии космонавта. Учить 

фантазировать и мечтать. 

космос. 

30. «Неделя здоровья» 

(15.04-19.04) 

 

 Дать старшим дошкольникам 

общее представление о здоровье, 

как о ценности, расширить 

представления детей о состоянии 

собственного тела, узнать свой 

организм, научить беречь 

свое здоровье и заботится о нем. 

 

31. «Неделя спорта» 

(22.04-26.04) 

Создать у детей мотивации 

заниматься физкультурой 

и спортом. Познакомить  с 

понятием – олимпийские игры, 

олимпиада.  С  видами спорта, 

со спортивными инвентарем  в 

доступной форме. 

 

 

Май 

32. «Первоцветы» 

(29.04 -03.05) 

Закреплять знания о травах и цветах 

как представителях флоры Земли, их 

красоте и пользе. Рассказать детям о 

многообразии трав и их пользе: 

травы, так же как и все другие 

растения, очищают воздух от пыли, 

обогащают его кислородом; травы 

– это пища для многих видов 

травоядных животных, их семена – 

это корм для птиц; лекарственные 

травы помогают излечивать многие 

наши болезни порой даже лучше, 

чем таблетки. Рассказать детям о 

великом многообразии цветов – 

дикорастущих и садовых, лесных, 

полевых, луговых, болотных. 

Рассказать о Красной книге 

растений, в которую внесены 

редкие и исчезающие виды. 

Выставка «На лугу растут 

цветы небывалой красоты» 

33. «День Победы» 

(06.09-10.09) 

 

Воспитывать  дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширение знаний о героях 

Тематическая выставка 

«Май. Весна. Победа» 
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Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Знакомств с памятниками героям 

Великой отечественной войны. 

Период проведения мониторинга  (13.05-24.05) 

 

34. «В мире растений: 

деревья, кустарники» 

(13.04-17.04) 

Обобщать знания детей о весне на 

основе наблюдений за 

изменениями в природе (изменение 

в жизни растений, деревьев, 

кустарников и т. д.) Развивать 

способность наблюдать, 

устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи.  

 

35.«Весна. 

Насекомые» 

(20.05-24.05) 

Познакомить детей с 

разнообразием насекомых, выделив 

их отличительные общие признаки 

(всех насекомых отличают наличие 

шести ног, разделенного на три 

части туловища и усиков). 

Воспитывать доброе отношение к 

маленьким соседям по планете. 

Закреплять представления о том, 

что в природе нет «ненужных» 

созданий, в ней все целесообразно, 

все находится в великом 

равновесии: вредные с нашей точки 

зрения насекомые являются пищей 

для птиц и некоторых животных, 

которые в свою очередь, 

выполняют свою роль в эволюции 

планеты. 

 

 

36. «Здравствуй, 

лето!» 

(27.05-31.06) 

Закреплять знания о временах года, 

о сезонных изменениях в природе, 

связанных с различными 

временами года. Развивать навыки 

составления описательного 

рассказа о природе. Учить 

понимать образный смысл загадок, 

применять в речи образные 

выражения. Учить соотносить 

описание природы в стихах или 

прозе с определенным временем 

года. Учить в рисунках передавать 

Тематическая выставка 

«Летнее настроение!» 
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колорит всех времен года.  

Воспитывать любовь к родной 

природе, желание передать ее 

красоту различными средствами – в 

речи, в рисунке. 
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Приложение 2. 

Перспективный план работы с родителями 

в разновозрастной группе  на 2023 – 2024 учебный год 
 

 

Цель: формировать сотрудничество между семьей и педагогами ДОУ, создать  

необходимые условия для развития ответственных взаимоотношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повысить компетентность родителей в области воспитания 

детей. 

Задачи: 

1.Повышать педагогическую культуру родителей в вопросах познавательной 

деятельности детей, охраны и укрепления здоровья. 

2.Объединить усилия воспитателей и родителей для развития и воспитания 

детей.  

3. Создать положительный, доверительный настрой на взаимодействие 

родителей с воспитателями. 

4.  Совместно с родителями развивать эмоционально-ценностное отношение 

дошкольников к окружающему миру. 

 5. Создавать условия для участия родителей в образовательной деятельности. 

 Основными условиями необходимыми для реализации 

доверительного взаимодействия между ДОУ и семьей, являются 

следующие: 

 изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте 

родителей, их образовании, общем культурном уровне, личностных 

особенностей родителей, их взглядов на воспитание, структуры и 

характера семейных отношений и др.; 

 открытость детского сада семье; 

 ориентация педагога на работу с детьми и родителями. 
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Месяц Название 

мероприятия 

Цель проведения 

мероприятия 

Сентябрь 1. Родительское собрание 

«Начало учебного года. 

Воспитательно - 

образовательный процесс в 

разновозрастной  группе. 

Выбор родительского комитета 

группы» 

2. Папка - передвижка 

 «Сентябрь – наблюдаем, 

играем, читаем» 

3. Консультации для родителей 

«Возрастные особенности 

детей 5-6 лет», «Все о детском 

питании» 

5. Индивидуальные беседы с 

родителями «Этика поведения 

ребѐнка в детском саду» 

Активация родительского 

внимания к вопросам воспитания, 

развития и жизни ребенка в 

детском саду. Познакомить с 

задачами на учебный год. 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Знакомство родителей с 

психологическими и возрастными 

особенностями детей 5-6 лет. 

Формирование единого подхода к 

правилам питания в детском саду и 

дома. 

Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

Получение и анализ информации 

об отношении родителей к 

характеру и формам 

взаимодействия детского сада с 

семьей. 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Октябрь 1. Папка - передвижка 

 «Октябрь – наблюдаем, 

играем, читаем» 

2. Консультации для родителей 

«Речевое развитие ребенка 5-6 

лет» 

3. Папка-передвижка «Речевые 

игры для детей 5-6 лет» 

4. Памятка для 

родителей «Семь правил как 

чистить зубы" 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Психолого – педагогическое 

просвещение родителей по 

вопросам речевого развития 

ребѐнка. 

Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

 5. Конкурс поделок из 

природного материала  

«Осенняя фантазия» 

6. Праздник «Осень золотая». 

7. Индивидуальные беседы с 

родителями «Чем занять 

ребенка дома в выходные дни» 

Развитие творческого 

взаимодействия родителей и детей. 

Способствовать созданию 

положительных эмоций. 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 
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Ноябрь 1. Папка - передвижка  «Ноябрь 

– наблюдаем, играем, читаем» 

2. Родительское собрание 

«Ребенок и правила дорожного 

движения». 

3. Консультации для родителей 

«Ребенок и дорога. Правила 

поведения на улицах», 

«Здоровые дети в здоровой 

семье». 

4. Досуг ко Дню Матери. 

5. Выставка детских рисунков 

«Самая любимая» 

6. Индивидуальные беседы с 

родителями «Пример 

родителей – большая роль в 

воспитании» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Реализация единого 

воспитательного подхода по 

обучению детей правилам 

дорожного движения в детском 

саду и дома. 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 

Способствовать созданию 

праздничного настроения. 

Развитие творческого 

взаимодействия родителей и детей. 

Пропагандировать семейные 

ценности, любовь и уважение к 

семье. 

Декабрь 1. Папка - передвижка 

 «Декабрь – наблюдаем, играем, 

читаем» 

2. Консультация «Грипп. Меры 

профилактики. Симптомы 

данного заболевания». 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Ознакомление родителей с 

основными факторами, 

способствующими укреплению и 

сохранению здоровья 

дошкольников. 
 

4. Памятка для родителей «Как 

сделать зимнюю прогулку с 

ребенком приятной и 

полезной» 

6. Украшение группы и 

музыкального зала к празднику 

Нового года.  

7. Конкурс творческих работ 

«Мастерская Деда Мороза», 

«Новогодняя елка». 

8. Праздник Новый год. 

Привлечение родителей к 

совместному труду. 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Способствовать созданию 

праздничного настроения. 

Развитие эмоционально-

насыщенного взаимодействия 

 родителей, детей и работников 

детского сада. 
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Январь 1. Папка - передвижка  «Январь 

– наблюдаем, играем, читаем» 

2. Консультации для родителей 

«Формирование элементарных 

математических представлений 

у детей старшего дошкольного 

возраста». 

3. Памятка для родителей « 

Кодекс здоровья» 

4.  Тематическая неделя 

«Зимующие птицы» 

Изготовление кормушек для 

птиц.  

5. Индивидуальные беседы 

«Как помочь детям с 

нарушениями в общении» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Психолого – педагогическое 

просвещение родителей по 

вопросам познавательного развития 

ребѐнка. Формирование единого 

подхода к методам оздоровления и 

закаливания детей в детском саду и 

дома. 

Повышение педагогической 

культуры родителей. 

Активация родителей в работу 

группы(изготовление кормушек). 

Совершенствование психолого-

педагогических знаний родителей. 

Февраль 1. Папка - передвижка 

 «Февраль – наблюдаем, 

играем, читаем» 

2. Консультация для родителей 

«Роль отца в воспитании 

ребенка». 

3. Спортивный праздник к 23 

февраля. 

4. Выставка детских рисунков 

«Мой папа» 

5. Индивидуальные беседы с 

папами «Кого вы считаете 

главным в воспитании 

 ребенка?» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Помочь отцам понять свою роль в 

развитии личности ребенка, 

поднять статус отца в 

семье. Привлечь внимание 

родителей к информации. 

Совместный отдых детей и 

родителей. 

Развитие творческого 

взаимодействия родителей и детей. 
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Март 1. Папка - передвижка  «Март – 

наблюдаем, играем, читаем» 

2. Консультации для родителей 

«Мама – слово золотое», «Как 

предупредить весенний 

авитаминоз» 

3. Выставка детских рисунков 

«Любимой мамочке» 

4. Праздник «8 марта» 

5. Памятка «Масленица – 

народный праздник» 

6. Родительское 

собрание «Особенности и 

проблемы речевого развития у 

детей» 
 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

Способствовать созданию 

праздничного настроения. 

Способствовать созданию 

праздничного настроения. 

Актуализация у родителей 

проблемы речевого развития детей 

в современных условиях. 

Распространение психолого-

педагогических знаний среди 

родителей, практическая помощь 

семье. 

Апрель 1. Папка - передвижка  «Апрель 

– наблюдаем, играем, читаем» 

2. Выставка детских работ 

«Этот удивительный космос» 

3. Консультации для родителей 

«Вежливость воспитывается 

вежливостью», «ИКТ как 

средство формирования ЗОЖ  у 

дошкольников» 

4. Памятка для родителей 

«Помогите детям запомнить 

правила пожарной 

безопасности» 

5. Индивидуальные беседы с 

родителями  «Как повысить 

двигательную активность 

детей» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Привлечь к участию в досуге и 

жизни детского сада родителей. 

Дать родителям полезные советы 

по воспитанию вежливости у детей. 

Пропаганда здорового образа 

жизни. 

Знакомство с требованиями 

обучения детей правилами 

пожарной безопасности. 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 
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Май 1. Папка - передвижка  «Май – 

наблюдаем, играем, читаем» 

2. Выставка творческих работ 

«Май. Весна.Победа». 

3. Подготовка и проведение 

праздника «Выпускной 2024» 

4. Консультации для родителей 

«Развитие творческих 

способностей»,  «Бережем 

 здоровье с детства или 10 

заповедей здоровья» 

5.  Итоговое родительское 

собрание. 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Развитие творческого 

взаимодействия родителей и детей. 

Взаимодействие родителей, детей и 

сотрудников ДОУ. 

Обогащение педагогических 

знаний о развитии творческих 

способностей детей. Ознакомление 

родителей с основными факторами, 

способствующими укреплению и 

сохранению здоровья 

дошкольников. 

Подведение итогов совместного 

воспитательно-образовательного 

 процесса. 
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Приложение 3. 

Расписание  образовательной деятельности в группе детей от 1,5 до 7 лет 
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